INFORMACIO PER A PACIENTS

HOSPITALITZACIO
A DOMICILI (UNITAT UHD)

La Unitat d’Hospitalitzacié a Domicili és un model assistencial que permet als pacients clinicament estables o que
han experimentat una evolucio favorable de la seva malaltia, poder finalitzar el tractament i el procés de recuperacio al
seu domicili, amb I'atencié directa d’un equip d’infermeria (Unitat d’'UHD), i el seguiment d’un equip médic.

La finalitat d’aquest servei és millorar el benestar i la qualitat de la vida
dels pacients, proporcionant una atencié adequada en el seu domicili.

L’acceptacid de I’Hospitalitzacid a
Domicili és voluntaria, i ’alternativa
és I'ingrés convencional.

r

Els pacients de la UHD sén proposats pel metge especialista corresponent, sempre que es
compleixin els criteris establerts. Entre aquests, cal que el pacient estigui clinicamente estable, i que les necessitats
assistencials siguin similars a les d’'una hospitalitzacio convencional.

Aixi mateix, és imprescindible el consentiment del pacient i de la seva familia.

LES CARACTERISTIQUES PRINCIPALS DE LA UHD:

I
[ Els pacients reben visites periodiques des del ﬁ [ Tota la medicacid i el material sanitari .
moment de I'alta hospitalaria, programades = que requereix el vostre procés sera i i
per 'equip de la UHD amb una freqlencia [ﬁ'l subministrat per I’Hospital mentre

adaptada a I'evolucid del procés clinic. estigueu ingressat a la UHD. ||

L’horari de visites és de dilluns a
diumenge de 08:00 a 14:00. En cas
gue tinguéssiu la necessitat de fer una
consulta fora de I'horari, podeu
contactar amb els teléefons que us
deixem a la part inferior d'aquest full.

[ Durant aquest periode, el pacient es
troba en situacié d’hospitalitzacio, i,
per tant, ha de romandre al seu
domicili, excepte en cas que els
professionals us indiquin el contrari.

[ L’equip de la UHD amb la supervisié de
Pequip médic, realitzen un seguiment
continuat de I’evolucié del pacient fins al
moment de l'alta.

[ Les intervencions assistencials s’adapten a cada situacié Un cop finalitzada I’atencio, es comunica
clinica i inclouen el control i seguiment de I’estat de salut, a PPequip d’Atencié Primaria per tal de
'administracié de tractaments, la realitzacio de cures i garantir la continuitat assistencial quan
’educacio sanitaria tant al pacient com a la familia. sigui necessari.

Teléfons de contacte ———

Per posar-vos en contacte amb PPequip de UHD, podeu trucar als segiients teléfons:

Teléfon en horari de mati  Teléfon en horari de tarda Teléfon en horari de nit

93 567 75 45 699 067 674 639 883 305
O a l’extensié 4856
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INFORMACION PARA PACIENTES

HOSPITALIZACION
A DOMICILIO (UNIDAD UHD)

La Unidad de Hospitalizacién a Domicilio es un modelo asistencial que permite a los pacientes clinicamente estables
o0 que han experimentado una evolucion favorable de su enfermedad, poder finalizar el tratamiento y el proceso de
recuperacion en su domicilio, con atencién directa de un equipo de enfermeria (UHD), v con el seguimiento de un
equipo médico.

La finalidad de este servicio es mejorar el bienestar y la cualidad de vida
de los pacientes, proporcionando una atencion adecuada en su domicilio.

La aceptacién de la Hospitalizacién a
Domicilio és voluntaria y alternativa
es el ingreso convencional.

re

Los pacientes de la UHD son propuestos por el médico especialista correspondiente, siempre
que se cumplan los criterios establecidos. Entre estos, el paciente debe estar clinicamente estable,
y que las necesidades asistenciales sean similares a las de una hospitalizacidn convencional.

Asi mismo, es imprescindible el consentimiento del paciente y de su familia.

LAS CARACTERISTICAS PRINCIPALES DE LA UHD:

111
[ Los pacientes reciben visitas periodicas desde ﬁ
el momento del alta hospitalaria, programadas =
por el equipo de la UHD con una frecuencia [ﬁ'l
adaptada a la evolucion del proceso clinico.

[ Toda la medicacién y el material ., -
sanitario que requiere su proceso sera i i

subministrado por el Hospital mientras

estéis ingresados en la UHD. = .

U @

] El horario de visitas es de lunes a

domingo de 08:00 a 14:00. En caso que
tengais la necesidad de hacer una consulta
fuera de horario, podéis contactar con los
teléfonos que os hemos dejado en la
parte inferior de esta hoja.

[ Durante este periodo, el paciente se
encuentra en situacién de hospitalitzacién,
y, por tanto, debe quedarse en casa,
excepto en caso que los profesionales le
indiguen lo contrario.

[ El equipo de la UHD con la supervisién del
equipo médico, realizan un seguimiento
continuado de la evolucién del paciente
hasta el momento del alta.

[l Las intervenciones asistenciales se adaptan a cada
situacion clinica e incluyen el control y el seguimiento
del estado de salut, la administraciéon de tratamientos,
la realizacion de curas y la educacion sanitaria tanto del
paciente como de la familia.

93 567 75 45

Teléfono en horario de mafana Teléfono en horario de tarde Teléfono en horario de noche

699 067 674
O en la extensién 4856

Una vez finalizada la atencion, se
comunica al equipo de Atencién
Primaria para garantizar la continuidad
asistencial cuando sea necesario.

Teléfonos de contacto ———

Para poneros en contacto con el equipo de la UHD, podéis llamar a los siguientes teléfonos:

639 883 305
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