
Els pacients reben visites periòdiques des del 
moment de l’alta hospitalària, programades 
per l’equip de la UHD amb una freqüència 
adaptada a l’evolució del procés clínic. 

Tota la medicació i el material sanitari 
que requereix el vostre procés serà 
subministrat per l’Hospital mentre 
estigueu ingressat a la UHD.

L’horari de visites és de dilluns a 
diumenge de 08:00 a 14:00. En cas 
que tinguéssiu la necessitat de fer una 
consulta fora de l’horari, podeu 
contactar amb els telèfons que us 
deixem a la part inferior d'aquest full.

Durant aquest període, el pacient es 
troba en situació d’hospitalització, i, 
per tant, ha de romandre al seu 
domicili, excepte en cas que els 
professionals us indiquin el contrari.

Les intervencions assistencials s’adapten a cada situació 
clínica i inclouen el control i seguiment de l’estat de salut, 
l’administració de tractaments, la realització de cures i 
l’educació sanitària tant al pacient com a la família. 

L’equip de la UHD amb la supervisió de 
l’equip mèdic, realitzen un seguiment 
continuat de l’evolució del pacient fins al 
moment de l’alta.

Un cop finalitzada l’atenció, es comunica 
a l’equip d’Atenció Primària per tal de 
garantir la continuïtat assistencial quan 
sigui necessari.

LES CARACTERÍSTIQUES PRINCIPALS DE LA UHD:

HOSPITALITZACIÓ
A DOMICILI (UNITAT UHD)

I N F O R M A C I Ó  P E R  A  PA C I E N T S

La Unitat d’Hospitalització a Domicili és un model assistencial que permet als pacients clínicament estables o que 
han experimentat una evolució favorable de la seva malaltia, poder finalitzar el tractament i el procés de recuperació al 
seu domicili, amb l’atenció directa d’un equip d’infermeria (Unitat d’UHD), i el seguiment d’un equip mèdic.

La finalitat d’aquest servei és millorar el benestar i la qualitat de la vida 
dels pacients, proporcionant una atenció adequada en el seu domicili.

Els pacients de la UHD són proposats pel metge especialista corresponent, sempre que es
compleixin els criteris establerts. Entre aquests, cal que el pacient estigui clínicamente estable, i que les necessitats 
assistencials siguin similars a les d’una hospitalització convencional.
Així mateix, és imprescindible el consentiment del pacient i de la seva família.

L’acceptació de l’Hospitalització a 
Domicili és voluntària, i l’alternativa 
és l’ingrés convencional. 

Telèfons de contacte 

O a l’extensió 4856

Per posar-vos en contacte amb l’equip de UHD, podeu trucar als següents telèfons:

Telèfon en horari de matí Telèfon en horari de tarda Telèfon en horari de nit

Un cop donat d'alta, si té algun dubte ha de contactar al  93 567 75 61

93 567 75 45      699 067 674      639 883 305


