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PRESENTACIO

Aquest curs es el meu primer any com Cap d’Estudis, i no voldria iniciar aquesta
presentacié sense lloar la labor del meu predecessor en el carrec, el Dr. Miquel Torres,

veritable alma mater de la formacid especialitzada en el nostre centre.

La Comissié de Docéncia ha incorporat tot un seguit de canvis organitzatius a titol
personal, amb la incorporacié de la nova tutora de residents de MFiC, la Dra. Alba
Muiiz, en el lloc del Dr. Lluis Fornes i la finalitzacié de la Dra. Consuelo Judez per

cessament en I'empresa

Els objectius presentats para aquesta nova etapa es resumeixen en 6 punts:

=

Potenciar el raonament clinic (right care)

2. Promoure més avaluacions / accions de caire predominantment formatiu
3. Incrementar l'interés dels residents per a la formacié transversal

4, Afavorir una major participacio en recerca clinica dels residents

5. Promoure I'empatia i millorar la Integracio / participacié dels residents

6

Mantenir el coneixement per a residents i tutors d’eines que vetllin per la salut
del Resident

El darrer ter¢ d’aquest curs 2019-2020 s’ha vist substancialment alterat per I'eclosio de
la pandémia per la Covid-19, que ha modificat el pla formatiu dels residents en les
seves rotacions. Encara que, per altra part, ha comportat una experiéncia vital molt
rellevant viure en primera persona un episodi de salut de repercussié mundial, i

confiem que dificilment repetible.

Dr. Javier Sobrino Martinez

President de la Comissio de Docéncia
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President i Cap d’Estudis

Javier Sobrino Martinez (Medicina Interna)

Vice-president

Montserrat del Valle Jou (Cirurgia Ortopedica i Traumatologia)

Vocals en representacio dels tutors dels programes de formacio
Montserrat del Valle Jou (Cirurgia Ortopédica i Traumatologia)
Alba Muniz Bravo (Medicina Familiar i Comunitaria)

Gloria de la Red Bellvis (Medicina Interna)

Vocals en representacio dels especialistes en formacio
Ignasi Manent Bistué (Cirurgia Ortopedica i Traumatologia)
Ana Rubio Roca (Cirurgia Ortopédica i Traumatologia)
Ubaldo Pertierra Uriel (Medicina Interna)

Raquel Becerra Amor (Medicina Interna)

Paula Horna Lopez (Medicina Familiar i Comunitaria)

Juan Manuel Velasco Garasa (Medicina Familiar i Comunitaria)

Cap d’Estudis de la Unitat Docent de Medicina Familiar i Comunitaria

Magdalena Rosell Murphy (Medicina Familiar i Comunitaria)

Vocal en representacio de la direccié assistencial

Viceng Perell6 Ferret (Director Assistencial)

Vocal designat per la direccié general competent en materia de planificacio i

recerca en salut

José Aragon Martinez (Cirurgia Ortopédica i Traumatologia)

Secretaria

Agustina Sanchez Barrero
Durant el curs acadéemic 2019-2020 la Comissio de Docéncia MIR ha celebrat 4 reunions

ordinaries.
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AVALUACIO OBJECTIUS CURS 2019-2020

1. Mantenir actualitzat el Pla Marc de Gestié de Qualitat Docent de Catalunya

o

o

Aquest any el Departament de Salut no ha requerit a les unitats docents la

introduccio dels indicadors de qualitat docent en I'aplicatiu QDs.

L'actualitzaciéo del Pla de Gestié de la Qualitat Docent d'acord amb els Plans

Estrategic i de Qualitat del centre es dura a terme durant el curs 2020-2021.

2. Complir el pla transversal de formacié dels residents

o

Incorporar formacié en seguretat dels pacients: Els residents de primer, segon i

tercer curs de MI i COT han realitzat el curs online “Qualitat i Seguretat del

pacient” durant el primer trimestre de 2020 (100%).

Avaluacié seguiment pla transversal:

>

vV VYV Vv VY V V¥V

Curs d’urgencies mediques: Realitzat pels R1 de MFIC i MI (assisténcia mitja
del 72,45%).

Curs d’introduccio a I'atencié urgent: Realitzat per tots els R1 (100%).
Curs de proteccio radiologica: Realitzat per I'R1 de COT (100%).

Curs de suport vital avancat: Realitzat per I'R3 de MI (100%).

Curs de suport vital basic: No s’ha fet cap edicié aquest any.

Curs de recerca: No s’ha realitzat a causa de la pandémia.

Participacié en comissions assistencials: S‘observa una baixa participacié dels
residents.

Rotacions a atencié primaria: S’han realitzat totes les rotacions programades a
excepcié de la de I'R1 de COT, que la fara d'R2.

3. Mantenir I'acreditacio dels tutors

La Dra. Montserrat del Valle ha realitzat dos cursos promoguts per la Sub-direccié

General d'Ordenacid i Desenvolupament Professional del Departament de Salut:

>

>

Motivacid i automotivacio en la relacio tutor-resident

Cerques bibliografiques i docéncia

i dos cursos més en que els tutors s’havien inscrit han estat anul-lats a causa de la

pandémia:
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» Disseny d’un itinerari formatiu

> L'avaluacié en el procés de formacié. Com s’han d’avaluar els residents?

. Avaluacions/accions de caire predominantment formatiu

No s’ha posat en marxa la realitzacido de MiniCex per als residents. Es fara durant el
curs 2020-2021.
Major participacié dels residents en recerca clinica

Els R4 i R5 de MI s’han integrat en els grups de recerca consolidats de la FHES.

Millorar nivell de satisfaccioé dels residents sobre la FSE

Analitzades les enquestes amb la tutora de COT, no s’han pogut aplicar les accions

de millora acordades degut al canvi en la direcci6 del servei i a la pandémia.

Millorar enquesta satisfaccié interna

Es redefiniran les preguntes de l'enquesta per adequar-la a la del Departament de
Salut durant el curs 2020-2021.

Promoure habits saludables entre els residents i difondre els programes
d’ajuda de la Fundaci6 GALATEA del COMB per a la salut mental dels

residents.

Es vetlla perqué tots els residents, tant els nous com els més grans, tinguin
informacid especifica dels programes, per tal de que no hi hagi discontinuitat en el
seu coneixement. En cada acte d’acollida es facilita als residents que comencen la

documentacié al respecte.
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TUTORS I COL-LABORADORS DOCENTS

Especialitat

Tutors

Cirurgia Ortopedica i Traumatologia

Medicina Interna

Medicina Familiar i Comunitaria

Especialitat o Servei

Montserrat del Valle
Gloria de la Red
Alba Muniz

Col-laboradors docents

Anestesiologia i Reanimacié
Cardiologia
Cirurgia General

Cirurgia Ortopédica i Traumatologia

Cirurgia Vascular
Dermatologia
Diagnostic per Imatge
Digestiu

Endocrinologia
Fisioterapia
Ginecologia i Obstetricia

Hematologia i Hemoterapia
Medicina Interna

Neurologia
Reumatologia
Oncologia
Oftalmologia
Otorinolaringologia
Pneumologia
Urgeéncies

Urologia

Pere Ortells
Teresa Poblet, Cristobal Navas i Elena Gomez
Joan Valverde, Salvador Mufioz, Daniel Troyano

José Aragon, Cristina Canales, Isidre Casado,
Ignasi Claret, Rosa Cortés, Marta Ginesta,
Maria Jorba, Javier Lizano, Sergio Olivé, Lluis
Payan, Santiago Solsona i Sonia Suau

Vicente Villalba i Carlos A. Vasquez Medina
Rubén del Rio, Alessandro Greco i Miriam Sidro
M. Teresa Marti

Miquel Torres, Alba Juan, Sergio Ledesma,
Blanca Oller i Justiniano Santos

Andreu Nubiola i Margarida Ferrer
Lluis Puig

Carlos Molina, Xavier Buxd, Sira Capote,
Raquel Ferrer, Lourdes Garcia, Nuria Porta,
Miriam Sanchez

Inmaculada Portal i Alberto Pineda

Blanca Batalla, Alexandre Culla, José Ignacio
Ferullo, Neus Jové, Esther Nifio, Javier Ramos
i Anna Sanchez

José Sanchez, Gracia Cucurella i Irina Isern
Yolanda Ledn i Paula Rubio

Elisabet Mompradé i Margarita Romeo
Alexandre Mufioz

Ndria Mir, Santiago Diez i Cristina Marin
Eugeni Rodriguez i Antonio Miguel Osorio

B3

José Manuel Ruiz, Silvia Pérez i Carlos F.
Ballesteros

* La Comissid agraeix la implicacié de tots els facultatius del Servei d'Urgéncies que
col-laboren en la docéncia MIR, encapgalats per la Dra. M. Jesus Adrian.
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FORMACIO DOCENT DELS TUTORS

Dintre de l'oferta formativa de la Sub-direcci6 General d’Ordenacié i Desenvolupament

Professional del Departament de Salut, s’han realitzat dos cursos relacionats amb la

formacid docent.

CURS

DATA

TUTOR

Motivacid i automotivacio en la relacié
tutor-resident

4 de juny de 2019

Montserrat del Valle

Cerques bibliografiques i docencia

Setembre de 2019

Montserrat del Valle

Dos cursos programats per als mesos de marg i abril de 2020, en que els tutors

s’havien inscrit, han estat anul-lats a causa de la pandémia:

» Disseny d’un itinerari formatiu

> L'avaluacié en el procés de formacié. Com s’han d’avaluar els residents?
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INCORPORACIO DELS NOUS RESIDENTS

ACTE DE BENVINGUDA

En data 30 de maig de 2019 se celebra |'acte de benvinguda dels nous residents de
Cirurgia Ortopédica i Traumatologia i de Medicina Interna de la FHES; i dels de Medicina

Familiar i Comunitaria de la Unitat Docent Metropolitana Nord.

ACTE D'ACOLLIDA
DELS METGES RESIDENTS

PROGRAMA Dijous, 30 de mmang de 2019 - Sala d Actes (S))

13.00 H. PRESENTACIO

13.05H. CONFERENCIA

Pros | contres en lo difusid de noticws de sslu

13,30 H. BENVINGUDA DELS NOUS RESIDENTS

ang Pevoly

In, Mogaaiena Rozel, Cap dEgudis do fo Lintat Hoocent de W Matrapoliono Mard

13.45H. PRESENTACIO DELS

NOUS RESIDENTS ‘

0 ae M
14.00H, COMUNICACIO CIENTIFICA
\ 1. Kodiouwa, & e CF

Fractures otipiques en pocients omb bifosfonats

I5H. CLOENDA DE UACTE o

! SLNIMCK) IRTIAL C
I'Esperit Sant
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RESIDENTS DE LES UNITATS DOCENTS

El Centre té acreditades dues places per a la formacié de residents: una plaga de

Medicina Interna i una plaga de Cirurgia Ortopédica i Traumatologia.

Cirurgia Ortopeédica i Traumatologia
e R5 Victor Antonio Rodriguez Roiz
e R4 Ignasi Manen Bistué
e R3 Ignasi de Villasante Jirén
e R2 Ana Rubio Roca

e R1 Fernando Conejo Sierras

Medicina Interna
e R5 Michele Friscia
e R4 Ubaldo Pertierra Uriel
e R3 Silvia Gonzalez Colino

e R1 Raquel Becerra Amor

La FHES també disposa d'acreditacié per a la formacié de Metges de Familia com a

hospital docent de la Unitat Docent de Medicina Familiar i Comunitaria Metropolitana

Nord.

Especialitats R1 | R2 | R3 | R4 | R5 |TOTAL
Cirurgia Ortopedica i Traumatologia 1 1 1 1 1 5
Medicina Interna 1 0 1 1 1 4
Medicina Familiar i Comunitaria 6 6 6 5 - 23
Total 8 7 8 7 2 32

MEMORIA D’ACTIVITATS CURS 2019-2020
COMISSIO DE DOCENCIA MIR
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ESTADES FORMATIVES DELS EN ALTRES CENTRES

A fi de completar el seu programa de formacié, han realitzat una estada en un altre

centre amb conveni de col-laboracié els segiients residents:

Nom i cognoms

Especialitat /Unitat

Periode

Ana Rubio

Silvia Gonzalez
Michele Friscia
Ignasi Manent
Silvia Gonzalez
Silvia Gonzalez

Ignasi Manent

Cirurgia Vascular

Unitat Coronaria

Malalties Infeccioses
Séptics Aparell Locomotor
UCI

Nefrologia

COT Pediatrica

juny - agost 2019

setembre 2019

setembre - octubre 2019
setembre - octubre 2019
octubre - novembre 2019
desembre 2019 - gener 2020
desembre 2019- febrer 2020

Tutors que han col-laborat en aquestes estades formatives:

Especialitat/Unitat Desti Tutor

Cirurgia Vascular HUGTIP Dr. Pere Altés

Unitat Coronaria HUGTIP Dr. Cosme Garcia

UCI HUGTIP Dra. Fernando Armestar
Nefrologia HUGTIP Dra. Helena Marco
Malalties Infeccioses Hospital Clinic Dr. Alex Soriano

Séptics Aparell Locomotor
COT pediatrica

Rotacions externes

H. Vall d’Hebron

H. Sant Joan de Déu

Dr. Lluis Carrera

Dr. David Moreno

Victor A. Rodriguez, resident de 5¢ any de COT, ha realitzat una estada formativa de

dos mesos a I'Orthopaedic Department del Royal Infirmary of Edinburgh.

Ana Rubio, resident de 2n any de COT, ha realitzat una estada formativa d'un mes a la
UCI de COT de I'Hospital Vall d'Hebron.
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PLA TRANSVERSAL DE FORMACIO

Curs d’introduccié a I'atencié urgent

CALENDARI: 6 i 7 de juny de 2019
HORARI: 9 a 14 hores

LLOC: Sala 2. Planta -1

DOCENTS:

Dra. Consuelo Judez, Cap del Servei d’'Urgéncies

Dra. Alba Mufiz, metgessa adjunta del Servei d'Urgéncies i coordinadora de
residents de Medicina Familiar i Cominitaria.

Dra. M. JeslUs Adrian, metgessa adjunta del Servei d'Urgéncies i coordinadora
clinica del Servei de Medicina Interna.

Dr. Carlos Palacio, metge adjunt del Servei d’Urgéncies.
Dr. Carlos Fernandez, metge adjunt del Servei d’'Urgéncies.

Dr. Alex Smithson, metge adjunt del del Servei d'Urgéncies i responsable del
Nucli de control d'Infeccions.

Dr. Ferran Nonell, coordinador de la Unitat Funcional Interdisciplinar
Sociosanitaria (UFISS).

Dr. Ubaldo Pertierra, resident de 4t any de Medicina Interna.

Dra. Julia Oros, resident de 2n any de Medicina Familiar i Cominitaria.

Sra. Josefa Marrdén, diplomada d’infermeria, supervisora d'infermeria del Servei
d’Urgéncies.

Sra. Maria del Carmen Garcia, diplomada d’infermeria del Servei d’Urgéncies.
Sra. C. Porron, diplomada d'infermeria de prevencid i control d’infeccions.

Sr. Armando Parra, diplomat d'infermeria del Servei d’'Urgéncies.

OBJECTIUS: Proporcionar uns coneixements basics sobre el funcionament del Servei

d’Urgéncies de la FHES i I'atencid inicial dels motius de consulta més rellevants.

Curs Qualitat i Seguretat dels Pacients

Curs modular i online de la Unié Consorci Formacié promogut pel Departament de Salut

de la Generalitat de Catalunya.

CALENDARI: 21 de gener al 3 de marg de 2020 (20 hores lectives)

OBJECTIUS: Proporcionar uns coneixements basics en qualitat i seguretat dels

pacients en I'atencio sanitaria als especialistes en formacio.
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Curs Autoformatiu de Radioproteccié Multiprofessional, CARAM

Plataforma virtual de la sub-direcci6 general d'Ordenaci6 i Desenvolupament

Professional del Departament de Salut,

CALENDARI: 28 de juny al 12 de juliol de 2019 (24 hores lectives).

Curs: Urgéncies mediques per a residents

CALENDARI: Setembre a novembre de 2019.

HORARI: Dilluns i/o dimecres de 13.30 a 15 hores.

LLOC: Aula de Medicina Interna

COORDINADOR: Dra. Alba Muiiz, metgessa adjunta del Servei d’'Urgéncies.

OBJECTIUS: Millorar els coneixements en |‘atencio al pacient que acudeix a urgéncies.

MEMORIA, D’ACTIVITATS CURS 2019-2020
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PUBLICACIONS I COMUNICACIONS

Publicacions

e Characteristics of febrile urinary tract infections in older male adults.
Smithson A, Ramos J, Nifo E, Culla A, Pertierra U, Friscia M, Bastida MT. BMC
Geriatrics. 2019 Nov 29;19(1):334. doi: 10.1186/s12877-019-1360-3.

Comunicacions i posters a Congressos

e 32 Congrés Societat Catalana de Cirurgia Ortopédica i Traumatologia (SCCOT).
Andorra, 29 al 31 de maig de 2019. Sindrome de Trevor: Maneig artroscopic de
lesions al turmell en tres casos amb almenys 5 anys de seguiment (millors
cartells cientifics). Jaime J. Brajones Ruiz-Canela, David Moreno Romo, Victor

Antonio Rodriguez Roiz, Ferran Torner Rubies, Hector Corrales Lépez.

e LVI Congreso Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia (SECOT).
Zaragoza, 25 al 27 de setembre de 2019. Resultados clinicos y radiograficos en
fracturas de radio distal intervenidas quirdrgicamente con placa TCP.
Estudio caso-cohorte intrasujeto al primer ano de la cirugia (comunicacid).
Manent I, Rodriguez-Roiz V, Rubio A, Suau S, Del Valle M.

e VI Edicibn Casos Clinicos ETV Residentes Catalunya (ROVI farmacéuticas),
Barcelona, octubre de 2019. Cas clinic: Trombosis de venas suprahepaticas
(poster). R. Becerra, G. de la Red.

e LVII Jornada de Serveis COT Hospitals Comarcals. Fundacié Hospital Sant Joan de

Déu. Martorell, 25 d’octubre de 2019. Osteonecrosi Miultiple. De Villasante I,

Rubio P, Payan L.

e 40 Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) - 19
Congreso de la Sociedad Catalano-Balear de Medicina Interna (SCBMI). Barcelona,
27 al 29 de noviembre de 2019. Alteraciones y utilidad del estudio de
trombofilia en los pacientes con Enfermedad Tromboembodlica Venosa
(poster). M. Friscia, A. Culla Ginesta, A. Pineda Moron, I. Portal Lopez, J. Ramos
Lazaro, G. De La Red Bellvis, S. Martinez Consuelo, J. Sobrino Martinez.

e 40 Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) - 19
Congreso de la Sociedad Catalano-Balear de Medicina Interna (SCBMI). Barcelona,
27 al 29 de noviembre de 2019. Efectividad de un hospital de dia de medicina

interna en un hospital comarcal (comunicacio i poster). U. Pertierra Uriel, A.
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Sanchez Biosca, M. Vallés Fernandez, B. Batalla Insenser, E. Nifio Aragdén, M.

Friscia, S. Gonzalez Colino, J. Sobrino Martinez.

40 Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) - 19
Congreso de la Sociedad Catalano-Balear de Medicina Interna (SCBMI). Barcelona,
27 al 29 de noviembre de 2019. Idoneidad de la solicitud de ecocardiografia

en un hospital comarcal (poster). S. Gonzédlez, R. Becerra, B. Batalla, U.

Pertierra, M. Friscia, T. Poblet, J. Sobrino.

Sessié de la Societat Catalana de Cirurgia Ortopédica i Traumatologia (SCCOT).
Barcelona, 28 de novembre de 2019. Osteonecrosi Miltiple: presentacio i

discussié. De Villasante I, Rubio P, Payan L.

Unigroup 2.0 FHES. Santa Coloma de Gramenet, 28 de febrer de 2020.

Presentation of the case. De Villasante I, Aragén J.

Assisténcia a Congressos, Jornades i Cursos

Sessions cientifiques de la Societat Catalano-Balear de Medicina Interna. curs 2019-
2020. Académia de Ciéncies Médiques i de la Salut de Catalunya i de Balears.
Michele Friscia, Silvia Gonzalez i Raquel Becerra.

I Curs online d’Ecografia clinica en la insuficiéncia cardiaca. Area de formacié de la
Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). Silvia Gonzalez i Raquel Becerra.

I Curs online Alcohol y Medicina Interna: lo esencial. Grupo de trabajo de Alcohol y
Alcoholismo. Sociedad Espanola de Medicina Interna (SEMI). Fundacion Espafiola de
Medicina Interna (FEMI). Ubaldo Pertierra.

I Curs online de Diabetes y Enfermedad Cardiovascular. Grupo de trabajo de
Diabetes, Obesidad y Nutricion. Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI).
Fundacién Espafiola de Medicina Interna (FEMI). Ubaldo Pertierra.

Curs online Introduccié a la Bioética en la Practica Multidisciplinar Clinica (72 edicid).
Institut Catala d'Oncologia. Raquel Becerra.

Curs Suport vital avancat (SVA) de I’Adult, Consell Catala de la Ressuscitacié (CCR):
Consell Catala de la Formacié Continuada de les Professions Sanitaries (CCFCPS).
FHES. Santa Coloma de Gramenet, Maig de 2019. Silvia Gonzalez.

49 Curso de enfermedades de los pies “A. Viladot” (SECOT) Colegio Oficial de
Médicos de Barcelona. Barcelona, maig de 2019. Ignasi Manent.

II Curso de diseccién anatomica y osteosintesis de mufieca y mano (DAOM).

Universidad Complutense de Madrid. Madrid, maig de 2019. Victor Rodriguez.
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XXXIV Edicién Curso Mano traumatica Unidad Mano, Asepeyo. Sant Cugat del Vallés,
23 i 24 maig de 2019. Ana Rubio.

7a Jornada d'Actualitzacié en Patologia Digestiva. Clinica Diagonal. Barcelona, 25 de
maig de 2019. Michele Friscia.

XXXI Congrés de la Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias y Emergencias
(SEMES). Actualitzacié en patologia infecciosa. Girona, 6 de juny de 2019. Silvia

Gonzalez.

Curs d’introduccié a l'atencié urgent. FHES. Santa Coloma de Gramenet, 6 i 7 de
juny de 2019. Fernando Conejo, Raquel Becerra, Diego Fernandez, Yaima Garrido,
Ana Isabel Mendoza, Eduardo Rul-lan, Adena Ana Sanz i Petru Vega

Simposi Actualitzacions tractament de la diabetes mellitus. Barcelona, 27 de juny de
2019. Michele Friscia.

Edinburgh International Trauma Symposium and Instructional Course. Edinburgh,
12 al 16 d’agost de 2019. Victor Rodriguez.

Curs d’urgéncies mediques per a residents. FHES. Santa Coloma de Gramenet,
setembre a desembre de 2019. Raquel Becerra, Diego Fernandez, Yaima Garrido,

Ana Isabel Mendoza, Eduardo Rul:-lan i Petru Vega.

Curs Administracié de medicaments perillosos en el Dia Institucional de I'Us Segur
dels Medicaments. FHES. Santa Coloma de Gramenet, 25 de setembre de 2019.

Ubaldo Pertierra.

LVI Congreso Sociedad Espanola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia (SECOT).
Zaragoza, 25 al 27 de setembre de 2019. Ignasi Manent.

376 Curso ATLS (Advanced Trauma Life Support) de Formacidén de Atencion inicial al
enfermo politraumatizado. Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona, octubre de
2019. Victor Rodriguez.

Curs d’urgencies médiques per a residents de la FHES. Santa Coloma de Gramenet,
octubre de 2019 a abril de 2020. Raquel Becerra, Petru Vega, Diego Fernandez,
Anabel Mendoza, Yaima Garrido, Eduardo Rul-lan i Adela Ana Sanz.

Beca Académia de Ciéncies Médiques i de la Salut de Catalunya i de Balears. Estada
a I'Helios Hospital Berlin-Buch, professor Daniel Kendoff. “Revisié d’artroplastia de
genoll i maluc”. Berlin, octubre-novembre de 2019. Victor Rodriguez.

Jornada Inflexi6 en I'abordatge integral de la DM2, Barcelona, 10 d’octubre de 2019.
Silvia Gonzalez.

7€ curs per a resident. Diagnostic i tractament de les malalties hepatiques.
Asociacion Espafola para el Estudio del Higado. Barcelona, 18 i 19 d’octubre de
2019. Michele Friscia.
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LVII Jornada de Serveis COT Hospitals Comarcals. Fundacié Hospital Sant Joan de
Déu. Martorell, 25 d‘octubre de 2019. Ignasi Manent, Ignasi de Villasante i Ana
Rubio.

40 Congreso nacional de la sociedad espafiola de medicina interna (SEMI) - 19
congrés de la societat catalano-balear de medicina interna (SCBMI). Barcelona, 27
al 29 de novembre de 2019. Michele Friscia, Ubaldo Pertierra, Silvia Gonzalez i
Raquel Becerra.

Taller insulinizacion en el hospital. 40° congreso nacional de la sociedad espafiola de
medicina interna (SEMI) i 19° congrés de la societat catalano-balear de medicina
interna (SCBMI). 27 de novembre de 2019. Michele Friscia.

Sessio de la Societat Catalana de Cirurgia Ortopédica i Traumatologia (SCCOT).
Barcelona, 28 de novembre de 2019. Ignasi de Villasante.

Curs online de Qualitat i Seguretat dels pacients. Unié Consorci Formacié. De gener
de 2020 a marg de 2020. Ignasi de Villasante, Ana Rubio, Fernando Conejo, Silvia
Gonzalez i Raquel Becerra.

XIX Curso de revisién en COT “Luis Munuera” SECOT. Gener a abril de 2020. Victor
Rodriguez.

21 Curso de bases anatdémicas en técnicas de microcirugia neurovascular;
fundamentos anatomicos de cirugia tendinosa de la mano. Universidad de
Barcelona, 16 i 17 de gener de 2020. Victor Rodriguez.

4a edicié curs Malaltia celiaca a I’Atencié Primaria. CAMFiC. Febrer de 2020. Silvia
Gonzalez.

Curso de patologia no traumatica de extremidad superior SECOT (online i
presencial) Madrid, 7 de febrer de 2020. Victor Rodriguez.

Curso OTC Fundacion SECOT. Toledo, 20 i 21 de febrer de 2020. Victor Rodriguez i
Ignasi de Villasante.

X Reunion de Enfermedades Minoritarias. Barcelona, 20 y 21 de febrer de 2020.
Michele Friscia.

I Reunién de Enfermedades Minoritarias para residentes. Barcelona, 21 de febrer de
2020. Michele Friscia.

Jornada Dapagliflozina e Insuficiencia Cardiaca, 23 de febrer de 2020. Silvia
Gonzalez.

Espai R: “Activitat VDGM Scape Room Drugs”. CAMFiC. 26 febrero 2020. Silvia
Gonzalez.

II Reunidn del grupo de trabajo de gestién clinica de FEMI. ICOMEM. Madrid, 28 de
febrer de 2020. Michele Friscia.
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Unigroup 2.0 FHES. Santa Coloma de Gramenet, 28 de febrer de 2020. Ignasi de
Villasante.

Curs online d’Ecografia pulmonar en la malaltia per COVID19. Grup ecoAP de la
Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitaria (CAMFiC). De marg a maig de
2020. Raquel Becerra.

Sesid online Confina2 (Aware.Doctor) "“Caracteristicas, Evolucion vy tipos de
Artroplastia Trapecio-etacarpiana. Eleccion del implante idoneo.” Dr. Barrera Ochoa.
25 d’abril de 2020. Ana Rubio.

Curs online d’ECOgrafia pulmonar COVID19. Sociedad Espafiola de Imagen Cardiaca
(SEIC). Maig de 2020. Raquel Becerra.
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COL-LABORACIO EN LINIES DE RECERCA

LINIA: GESTIO
e Analisi de l'efectivitat de les diferents unitats del Servei de Medicina. Estudi:
Efectifivitat d'un hospital de dia de medicina interna en un hospital comarcal. Anna

Sanchez, Javier Sobrino i Ubaldo Pertierra.

LINIA: RIGHT CARE

e Idoneitat de la sol-licitut d’ecografia en un hospital comarcal. Blanca Batalla, Javier

Sobrino, Silvia Gonzalez i Raquel Becerra.

LINIA: TROMBOEMBOLISME VENOS

e Registre RIETE sobre la prevalenca de tromboembolisme vends (TEV) i risc de TEV

en pacients meédics hospitalitzats. Dr. Alexandre Culla i Michele Friscia.

LINIA: RISC OCUPACIONAL EN EL PERSONAL SANITARI

e Amb especial dedicacido als riscos biologics del personal sanitari i als virus
transmesos per la sang. Participacié en l|'estudi Internacional EPINETAC. Miquel

Torres i Raquel Becerra.

LINIA: FACTORS DE RISC VASCULAR

e Estudi PRHIPOR: Prevalencia de Hipotension Ortostatica en Ancianos hospitalizados
en una unidad de patologia vascular. Blanca Batalla, Javier Sobrino i Ubaldo
Pertierra.

e Estudi REHGNA: Registro Espafiol de Hepatitis Grasa No Alcohdlica. M. Jesus Adrian,

Blanca Batalla, Javier Sobrino i Ubaldo Pertierrra.

LINIA: MALALTIES AUTOIMMUNES

e Registre SarcoGEAS-SEMI: Registro Espafiol de pacientes con Sacoidosi del Grupo
de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas (GEAS) de la SEMI. Gloria de la Red i
Raquel Becerra.

e Registre RESCLE: Registro Espafol de pacientes con Esclerodermia del Grupo de
Enfermedades Autoinmunes Sistémicas (GEAS) de la SEMI. Gloria de la Red i Silvia

Gonzalez.
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LINIA: HEPATITIS C

e Tractament amb antivirals d'accié directa en hepatitis cronica associada a virus de
I'hepatitis C. Creacié de la base de dades i analisi estadistica descriptiva. Gloria De
la Red, Michele Friscia, Silvia Gonzalez, Nuria Miserachs, Justiniano Santos, Sergio

Ledesma, Blanca Oller i Miquel Torres.

LINIA: FRACTURES DE RADI DISTAL

e Estudi prospectiu comparant fractures tractades quirdrgicament i ortopédicament.

Montserrat del Valle, Victor Rodriguez i Ignasi Manent.

LINIA: TRACTAMENT FRACTURA HUMERAL PROXIMAL
e Valoracié dels resultats obtinguts en tractar una fractura d’hiumer proximal amb
cirurgia percutania. Maria Jorba, Cristina Canales, Victor Rodriguez, Ignasi Manent i

Ignasi de Villasante.

LINIA: ARTRODESI INTERFALANGICA DISTAL AMB DISPOSITIU INTERMEDUL:-LAR
e Estudi sobre un implant de nitinol intramedul-lar per artrodesis interfalangica distal,
en dits trifalangics. Montserrat del Valle, Victor Rodriguez, Ignasi Manent, Ignasi de

Villasante i Ana Rubio.

LINIA: FRACTURES DE RADI DISTAL TRACTADES AMB PLACA VOLAR
e Estudi que valora la recuperacié funcional i del dolor en fractures de radi distal
tractades amb placa volar. Sonia Suau, Montserrat del Valle, Victor Rodriguez,

Ignasi Manent, Ignasi de Villasante i Ana Rubio.
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PARTICIPACIO EN COMISSIONS ASSISTENCIALS

Comissio de Documentacio Clinica

e« R4 COT Ignasi Manent
e R2MI -

Comissié de Farmacoterapeéutica

e R3COT Ignasi de Villasante
e R3MI Silvia Gonzalez

Comissio d'Infeccions, Profilaxi i Politica Antibiotica

e R2COT Ana Rubio
e R4 MI Ubaldo Pertierra

Comissio de Mortalitat

e R5MI Michele Friscia
e R1MI Raquel Becerra
e R1COT Fernando Conejo

Comissio de Seguretat Quirdrgica
e R5COT Victor A. Rodriguez
Comissio d’'Urgéncies

¢ R3 MFIC Marta Bermudez

ALTRES COMISSIONS

Comissio de Recerca

e R3MI Ubaldo Pertierra

Comissi6 d’Etica Assistencial

e R5MI Michele Friscia
e R5COT Victor A. Rodriguez Roiz

MEM(‘)RIA' D’ACTIVITATS CURS 2019-2020
COMISSIO DE DOCENCIA MIR 21/26
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RECLAMACIONS

Durant aquest curs la Comissido de Docéncia no ha rebut cap reclamacié realitzada pels

residents del centre.

La Unitat d’Atencié a I'Usuari ha registrat 2 reclamacions adrecades a residents sobre

insatisfaccié amb |’assisténcia a urgéncies.

Evolucio de les reclamacions

19/20(18/19(17/18(16/17|15/16 (14/15
Insatl‘sfa.ccm assistencia > 0 > 0 0 3
Als a urgencies
residents . L
Insatl‘sfa.ccm tracte 0 0 0 0 1 0
a urgencies
A través CD MIR 0 0 0 0 0 0
Dels
residents Altres (tutors, cap d’estudis, 0 0 0 0 0 0
coordinador qualitat)
MEMORIA D’ACTIVITATS CURS 2019-2020
COMISSIO DE DOCENCIA MIR 22/26
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ENQUESTES DE SATISFACCIO

AVALUACIO SOBRE EL SERVEI

ANALISI COMPARATIVA 2010-2020

Es realitza una analisi comparativa dels resultats de l’enquesta de satisfaccid dels

residents de Medicina Interna i Cirurgia Ortopédica i Traumatologia, basada en

I'enquesta del Ministeri de Sanitat sobre |'avaluacié del servei per |'especialista en

formacio, i que inclou les seglients preguntes:

AVALUACIO ANUAL DEL RESIDENT SOBRE EL SERVEI

t runnacto Hospiral i I'Esperit Sant

Cognoms Nom

Any residéndia

Periode

Servei Avaluat

Avaluacio (Marqueu amb unz X)

INTERES

‘SATISFACTORI

MOLT
SATISFACTORI

Es preocupa <l servel per la teva formacio

Esta controlada Ia teva responsabilitat pels metges d'staff

Valoracio global de l'interés

3| a| s

6 | 7| s

ACTIVITATS

< 50% programades

50375%

> 75% progr.

Existeixen al servei sessions cliniques o especifiguss

Existeixen al servei sessions bibliografigues

Existeixen al servel seminaris o s t'ofersixen Tora del serve:

Existeixen al servei sessions de morbimortalitat

Valoracio global de les activitats

RESULTATS

EXCB_'I.EN T

Grau de participacio del servel en sessions interssrveis

Grau de participacio del servei en sessions generals

Grau de supervisio de 1z tasca assistencial

Valoracio de la formacio assistencial rebuda

Valoracio de |a formacio docent rebuda

Valoracio de la formacio investigadora rebuda

Valoracio de la formacic etica rebuda

Lz dedicacio d=l tutor 2 Iz docéncia és

Grau de satisfaccio amb el tutor

Valoracio global dels resuitats

VALORACIO GLOBAL DEL SERVEI

9 10

Comentaris

Av. Mossén Pons | Rabada, =/n — 08923 Santz Coloma de Gramenst - S

MEM(:)RIA' D’ACTIVITATS CURS 2019-2020
COMISSIO DE DOCENCIA MIR
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El resultat de les enquestes s’expressa en format grafic.

Poblacié estudiada: 4 residents de MI i 5 residents de COT
1. Satisfaccio global:

El nivell de satisfaccio del curs 2019-20 ha estat de 5,33 de mitjana (5.86 curs 2010-
11; 7.5 curs 2011-12; 6.75 curs 2012-13; 7.75 curs 2013-14; 7.9 curs 2014-15; 7.5
curs 2015-16; 6.8 curs 2016-17; 7.4 curs 2017-18 i 6.4 curs 2018-19).

Resultats Valoracié Global per serveis:

Satisfaccio global per serveis

10
7.5
5 e M|
wili=COT
2,5
0

10-11  11-12 1213 13-14 1415 1516 1617 17-18 1819 1920

2. Resultat de la satisfaccié segons la pregunta:

Resultats preguntes comparant 2019-2020 amb els 5 anys anteriors i I'lany d’inici:

5 Sk

Dezicaco tator % Bbiogizon

A e iigadan b Morvioe

farrraco decere . VR Acthatats

formane sunterce Pactepecs & intterserves

WOV Ly e e Fartbogecd 3. Swveral

MEM(‘)RIA' D’ACTIVITATS CURS 2019-2020
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AVALUACIO SOBRE LES ROTACIONS

ANALISI ROTACIONS 2019-2020

També es realitza una breu enquesta en finalitzar cadascuna de les rotacions dels

residents de Medicina Interna i Cirurgia Ortopedica i Traumatologia.

AVALUACIO QUE FA EL METGE RESIDENT

4

I'Esperit Sant

Cognoms Nom

Any residencla

Area avaluada

Perode Centre

Avaluaclo (Marguew amb wna X)

INSUFICIENT

SUFECIENT

SATISFACTOR]

MOLT SATISFACTORI

Capacitat docent del Centre

Motivacio

Interés docent del tutor Accessibilitat

Comunicacio

Seguiment de I'aprenentatge

Actlvitats docents (sesslons clinlques, bibllografiques, etc)

Grau del compliment dels minims practics en el programa
de l'especialitat per a I'area avaluada

Comentaris

Av. Massan Pons | Rabada, a/n - 08923 Sonta Coloma de Gramanet - 93 3850202 7 93 3869648

El 81.8% de les respostes de MI i el 63.2% de les de COT se situen entre les

puntuacions de satisfactori i molt satisfactori. Només el 15,4% de les respostes de COT

i el 5.8% de les de MI se situen en la puntuacid d’insuficient.

Medicina Interna

Insuficient

Satisfactori
24,7%

MEMORIA’ D’ACTIVITATS CURS 2019-2020
COMISSIO DE DOCENCIA MIR

coT

V' satisfactori
22,5%
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ILsoentSant
OBJECTIUS CURS 2020-2021

1. Mantenir actualitzat el Pla Marc de Gestié de Qualitat Docent de Catalunya
2. Complir el pla transversal de formacié dels residents

3. Mantenir I'acreditacié dels tutors

4. Fer avaluacions/accions de caire predominantment formatiu

5. Major participacié dels residents en recerca clinica

6. Millorar nivell de satisfaccié dels residents sobre la FSE

7. Millorar enquesta satisfaccio interna

8. Promoure habits saludables entre els residents i difondre els programes d’ajuda de
la Fundacié GALATEA del COMB per a la salut mental dels residents



