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PRESENTACIÓ

El curs 2009-2010 ha estat un curs significatiu per a la Comissió de Docència MIR i per a la FHES

en general, ja que han finalitzat la seva formació a l'Hospital les primeres promocions de residents

de Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia (COT) i de Medicina Interna (MI), les Dres. Canales i Batalla,

respectivament. La Direcció de l'Hospital ha valorat de manera molt positiva els mèrits i els conei-

xements adquirits per aquestes dues professionals i, aprofitant oportunitats organitzatives, les ha

integrat en la plantilla de facultatius del centre, en una clara aposta pel relleu generacional dels ser-

veis als quals pertanyen. També durant aquest curs, ha finalitzat la seva formació de manera satis-

factòria la segona promoció de residents de Medicina Familiar i Comunitària (MFiC), formada per

les Dres. Arranz, Pérez, Hurtado i Muñiz.

El nostre Hospital compta des de l'any 2005 amb l'Acreditació del Ministeri de Sanitat i Política

Social per impartir la Formació Sanitària Especialitzada en aquestes tres especialitats (Medicina

Interna, Medicina Familiar i Comunitària i Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia). Prèviament a la for-

mació postgrau, des del 1997, la FHES imparteix docència pregrau a MI i COT com a hospital uni-

versitari associat a la Facultat de Medicina de la Universitat de Barcelona.

La Comissió de Docència MIR és la canalitzadora dels objectius de la Formació Sanitària

Especialitzada i vetlla perquè se n'assoleixi l'excel·lència, d'acord amb els programes oficials. Cal

destacar durant aquest curs la introducció d'una formació especialitzada en bioètica en els progra-

mes formatius, així com la inclusió d'informació sobre els drets dels pacients en la documentació

d'acollida dels residents. S'ha evidenciat, a més, un increment en el nombre i qualitat de les ses-

sions clíniques intracentre i en les comunicacions i treballs científics. Tot i aquests bon resultats, la

Comissió de Docència estimula continuadament la formació permanent dels tutors per tal que man-

tinguin un bon nivell de competència en tots els àmbits. Així doncs, la Direcció i tots els professio-

nals implicats en la docència del nostre Centre estan bolcats en aquest projecte i hi treballen dia a

dia perquè continuï creixent. 

Personalment, sempre he cregut que el major privilegi per a un metge és poder transmetre a les

noves generacions el que ha après perquè la medicina avanci i millori l'estat de salut i el benestar

de les persones i, al seu torn d'una societat.

Dr. José Aragón Martínez

Vice-president de la Comissió de Docència
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MEMBRES COMISSIÓ CURS 2009-2010

President i Cap d'Estudis

Miquel Torres Salinas (Medicina Interna)

Vicepresident  i V ocal designat per la Comunit at Autònoma

José Aragón Martínez (Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia)

Vocals en represent ació dels tutors dels programes de formació

Ignasi Claret Nonell (Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia)

Lluís Fornés Palomar (Medicina Familiar i Comunitària)

Alejandro Culla Ginestà (Medicina Interna)

Vocals en represent ació dels especialistes en formació

Cristina Canales Naharro (Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia)

Blanca Batalla Insenser (Medicina Interna)

Cristina Chico Chumillas (Medicina Interna)

Montserrat Ribes Baños (Medicina Familiar i Comunitària)

Juan Miguel Fournier Cañete (Medicina Familiar i Comunitària)

Facult atiu delegat per la Unit at Docent de Medicina Familiar i Comunitària

Sebastià Juncosa Font (Medicina Familiar i Comunitària)

Facult atiu especialist a designat per la Comissió de Docència, Recerca i Formació

Continuada

José Porta Monnet (Oftalmologia)

Directora del centre

Maria Teresa Esteva Ollé

Vocal en represent ació del personal administratiu

Anna Grau Torné

Secretària

Agustina Sánchez Barrero
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REUNIONS

Durant el curs acadèmic 2009-2010, han tingut lloc 3 reunions ordinàries en les dates següents:

· 9 de juliol de 2009

· 10 de novembre de 2009

· 19 de març de 2010
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OBJECTIUS CURS 2009-2010

La Comissió de Docència MIR ha treballat en la millora global de tots els aspectes docents que ja

havia iniciat anterioment. A més, per al curs 2009 -2010 s'ha marcat com a nous objectius:

· Introduir en el programa docent una formació específica en bioètica.

· Donar a conèixer els drets dels pacients en la documentació d’acollida dels residents. 

· Donar a conèixer el servei de biblioteca i la utilitat de les cerques bibliogràfiques als nous

residents.

· Estimular la realització de sessions intracentre, de comunicacions científiques a reunions

o congressos i la realització de treballs científics. 

· Promoure hàbits saludables entre els residents, com la lluita antitabàquica. 

· Donar a conèixer la importància de la salut mental dels residents i divulgar programes d’a

juda com el de la Fundació Galatea del Col·legi Oficial de Metges de Barcelona (COMB).

· Introduir indicadors de qualitat docent. 

· Estimular la formació dels tutors, la seva acreditació i reacreditació. 
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TUTORS I PROFESSORS DEL CENTRE COL·LABORADORS EN DOCÈNCIA

Especialit at Tutors

Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia Ignasi Claret  

Medicina Interna Alejandro Culla

Medicina Familiar i Comunitària Lluís Fornés 

Especialit at o Servei Professors col·laboradors

Anestesiologia i Reanimació Pere Ortells

Cardiologia Teresa Poblet - Cristóbal Navas

Cirurgia General Joan Valverde - Vicente Ayuso - Joan Ribas

Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia Ignasi Claret  - José Aragón - Isidre Casado -

Rosa Cortés - Montse del Valle - Lluís Payán -

Santiago Solsona - Enrique R. Boronat

Cirurgia Vascular Javier Cabot

Dermatologia Rubén del Río - Míriam Sidro

Diagnòstic per la Imatge Francesc Tous

Digestiu Sergio Ledesma - Justiniano Santos

Endocrinologia Andreu Nubiola - Margarida Ferrer

Ginecologia i Obstetrícia Antonio Oriol - Carlos Molina

Hematologia i Hemoteràpia Inmaculada Portal

Medicina Interna Alejandro Culla - Javier Ramos - Gloria de la Red -  

Luís M. Sarmiento

Neurologia José Sánchez - Sonia García - Irina Isern

Reumatologia Teresa Mariné - Concepció Pitarch

Oncologia Santiago Albiol

Oftalmologia José Porta

Otorinolaringologia Núria Mir - Xavier Barceló - Santiago Díez -

Cristina Marín

Pneumologia Jordi Bugés - Eugeni Rodríguez

Urgències * 

Urologia Sílvia Pérez

* La Comissió agraeix la implicació de tots els facultatius del Servei d'Urgències que col·laboren en la docència MIR,

encapçalats pel Dr. Javier Sobrino, cap del Servei.
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RESIDENTS DE LA UNITAT DOCENT

El Centre té acreditada per a formació una plaça per any de les especialitats de Medicina Interna i

de Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia. La FHES també disposa d'acreditació per a la formació de

Metges de Família com a hospital de la Unitat Docent de MFiC Metropolitana Nord. A continuació,

s'inclou la distribució de residents per especialitat i any de formació.

Cirurgia Ortopèdica i T raumatologia

R5 Cristina Canales Naharro

R4 Iker Iriberri Etxabeguren

R3 Francisco Martínez Hornillos

R2 José Ernesto Colombo Márquez

R1 Sandra Lobato Trenado

Medicina Interna

R5 Blanca Batalla Insenser

R4 Cristina Chico Chumillas

R3 YoNi Loza Medrano

R2 María Sánchez Torres

R1 Jéssica Ruiz Izquierdo

Medicina Familiar i Comunitària

R4 Begoña Hurtado Capalvo

R4 Alba Muñiz Bravo

R4 Leslie Pérez Téllez

R4 Yolanda Arranz Martínez

R3 Montserrat Ribes Baños

R3 Carmen Ruiz Pastor

R3 Elena Santarcieri Martínez

R3 Leonor Alcántara Herrera

R2 Toqeer Ahmed

R2 M. Paloma Burgueño Portugal

R2 Alicia del Monte Caputi

R2 Juan Miguel Fournier Cañete

R2 Vinyet Reverter Barrachina
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RESIDENTS DE LA UNITAT DOCENT

R1 M. Isabel González Prieto

R1 Leandro Rafael Castañeda Calderón

R1 Bernardo Uehara Escudero-Whu

R1 Jose Ignacio Ferro

R1 Luisa Elena Macías Cardona

R1 Vanesa Alejandra Trías Carratu

Memòria d’activitats Curs 2009-2010
Comissió de Docència MIR

ESPECIALITATS R1 R2 R3 R4 R5 TOTAL

Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia 1 1 1 1 1 5

Medicina Interna 1 1 1 1 1 5

Medicina Familiar i Comunitària 6 5 4 4 - 19

TOTAL 8 7 6 6 2 29
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ESTADES FORMATIVES DELS MIR DE LA FHES EN ALTRES CENTRES

A fi de completar el seu programa de formació, han realitzat una estada en un altre centre amb con-

veni de col·laboració els següents residents:

Nom i cognoms Especialit at Període

Juan M. Fournier Pediatria maig - juliol / 2009
Paloma Burgueño Pediatria juny - agost / 2009
Yolanda Arranz PADES juliol / 2009
Yoni Loza Unitat Coronària juliol / 2009
Juan M. Fournier Salut Mental setembre - octubre / 2009
Yoni Loza UCI setembre - novembre / 2009
Blanca Batalla Aparell digestiu octubre - novembre / 2009
Vanesa A. Trías Pediatria octubre - desembre / 2009
Elena Santarcieri PADES novembre / 2009
Jose I. Ferro Salut Mental novembre - desembre / 2009
Bernardo Uehara Pediatria novembre / 2009 - gener / 2010
Yoni Loza Nefrologia desembre / 2009 - gener / 2010
Iker Iriberri COT Pediàtrica desembre / 2009 - febrer / 2010
Paloma Burgueño PADES gener / 2010
Luisa E. Macías Salut Mental gener - febrer / 2010
Jose I. Ferro Pediatria gener - març / 2010
Carmen Ruiz PADES febrer / 2010
Sandra Lobato UCI febrer - març / 2010
Toqueer Ahmed PADES març / 2010
Cristina Canales Naharro C. Ortopèdica Oncològica març - abril / 2010
Alicia del Monte Salut Mental març - abril / 2010
Bernardo Uehara Salut Mental març - abril / 2010
José E. Colombo Angiologia i Vascular març - maig / 2010
Jéssica Ruiz Atenció Primària abril / 2010
Juan M. Fournier PADES maig / 2010

Han col·laborat en aquestes estades formatives els tutors següents: 

Especialit at / Unit at Destí Tutor 

Pediatria hospitalària HUGTiP Dra. Friné Brossa
Pediatria ambulatòria ABS Santa Coloma 1 Dra. M. Jesús Solís 
Pediatria ambulatòria ABS Santa Coloma 4 Dra. Mònica Rubinat
Salut Mental CSM Santa Coloma Dra. Montserrat Ibarra 
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ESTADES FORMATIVES DELS MIR DE LA FHES EN ALTRES CENTRES

Especialit at / Unit at Destí Tutor 

PADES PADES Santa Coloma Dr. Antero F. Estíbalez
Unitat Coronària HUGTiP Dr. Jordi Serra
UCI HUGTiP Dra. Pilar Marcos
Nefrologia HUGTiP Dra. Meritxell Ibernón
Atenció Primària ABS 1 Dra. Cristina López 
Aparell digestiu HUGTiP Dr. Eugeni Doménech - Dra. Rosa Morillas
COT Pediàtrica H. Sant Joan de Déu Dr. Santiago Cepero - Dra. Marisa Cabrera
C. Ortopèdica Oncològica H. Santa Creu i Sant Pau Dr. Joan Majó - Dr. Isidre Gràcia
Angiologia Vascular HUGTiP Dr. Alberto Martorell
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ESTADES FORMATIVES DELS MIR D’AL TRES CENTRES A LA FHES

El nostre hospital ha rebut per a formar-se, procedents d'altres centres, els següents residents:

Nom i cognoms Especialit at     Destí Període

Albert Majó Psiquiatria Urgències maig - juny / 2009

César Marconcini MFiC Neurologia juny / 2009

Verònica Guillot MFiC Neurologia juliol / 2009

Georgia Pellissa MFiC Neurologia agost - setembre / 2009

Núria Ribas Psiquiatria Urgències febrer - març / 2010

Liliana Galindo Psiquiatria Urgències abril - maig / 2010

Mireia Valle MFiC Neurologia març / 2009

Els residents de Medicina Familiar i Comunitària procedeixen de la Unitat Docent Metropolitana

Nord i els de Psiquiatria de la UDPSM Centres Assistencials Dr. Emili Mira i López.

Han actuat com a tutors:

· A Neurologia: Dra. Sònia García Sánchez, Dra. Irina Isern Segura i Dr. Josep Sánchez

Ojanguren.

· A Urgències: Dr. Lluís Fornés Palomar.
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CURSOS I TALLERS PER ALS RESIDENTS A LA FHES

1. Triatge a Urgències Sra. M. C. García 14/10/09

2. Dolor toràcic Dr. Fornés 21/10/09

3. SCACEST Dr. Fornés 28/10/09

4. Intoxicacions Dra. Adrián 04/11/09

5. SEPSI i Xoc sèptic Dr. Smithson 13/11/09

6. SCACEST (AI i IAM NO Q) Dr. Navas 17/11/09

7. Protocol RCP (1a part) Dra. Netto - Dr. M Miró 27/11/09

8. Protocol RCP (2a part) Dra. de la Red 02/12/09

9. Arítmies (1a part) Dra. Poblet 11/12/09

Formació en Bioètica per a metges resident s
Calendari: 11 i 16 de juny de 2009

Horari: 15 a 19 hores

Lloc: Aula de Medicina Interna

Docent: Begoña Roman, Ester Busquets i Núria Terribas

Objectius:

· Donar a conèixer als alumnes els principis bàsics de la bioètica i les eines per a distingir

entre ètica, moral, deontologia i dret.

· Donar eines per a poder identificar conflictes ètics de la pràctica assistencial i metodolo-

gia per a resoldre’ls, partint del coneixement del marc jurídic aplicable. 

Curs d'urgències per a resident s 
Calendari: octubre 2009 - març 2010

Horari: dimecres, de 13.30 a 15.00 hores , i un divendres, de 13.30 a 15.00 hores

Lloc: Aula de Medicina Interna

Coordinador curs: Dr. Lluís Fornés

Objectius: 

· Millorar els coneixements en l’atenció al pacient que acudeix a urgències
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10. Penumònies Dr. Sarmiento 16/12/09

11. Arítmies (2a part) Dra. Poblet 08/01/10

12. EPOC i Asma Dra. Bruno 15/01/10

13. Crisi HTA Dr. Sobrino 27/01/10

14. Ictus Dr. Sánchez Ojanguren 29/01/10

15. Tractament pal·liatiu en el malalt 
terminal

Equip UFISS - UME 10/02/10

16. Radiologia a Urgències Dr. Tous 24/02/10

17. Dolor Adbominal Dr. Valverde 10/03/10

18. Sutures Dra. Pellicer - Dra. Garzo 17/03/10

19. HDA Dr. Ribas 24/03/10

20. Infeccions SNC Dr. Culla - Dr. Ramos 26/03/10

CURSOS I TALLERS PER ALS RESIDENTS A LA FHES

Memòria d’activitats Curs 2009-2010
Comissió de Docència MIR
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Publicacions

· Tratamiento de la enfermedad tromboembólica venosa en una unidad de hospi -

talización a domicilio de un hospit al comarcal del área metropolit ana de Barcelona. Batalla

Insenser B, Jové Vidal N, Bugés Bugés J, Rodríguez Flores E, Gómez Iglesias JM, Torres

Salinas M. Arch Bonconeumol. 2009;45 (Espec.Cong):25.

· Prevalence of undiagnosed hypertension in snoreer p atient s suspected obstruc -

tive sleep apnea. Sobrino J, Adrián MJ, Chico C, Batalla B, Casañas L, Clavell J, Bugés J, Mir

N, Barceló X, Gómez JM, Díez S, Cabezas M, Doménech M. J Hyperterns 2009;27 (Suppl

4):S332. 

· Circadian blood pressure p attern and unknown hypertension prevalence in obs -

tructive sleep apnea. Sobrino J, Adrián MJ, Chico C, Batalla B, Casañas L, Clavell J, Bugés J,

Mir N, Barceló X, Gómez JM, Díez S, Cabezas M, Doménech M.. J Hyperterns 2009;27 (Suppl

4):S332-333. 

· Blood cultures in men with febrile urinary tract infection . Smithson A, Chico C,

Sánchez M, Netto C, Bastida MT. J.Clin. Microbiol, 2010;48:2662-2663.

· Diarrea en un p aciente afecto de SIDA con investigación positiva p ara

Strongyloides stercoralis, isospora belli, Citomegalovirus i Salmonella enterica. M.Teresa

Bastida, Cristina Chico. Publicació on-line SEIMC.

Comunicacions a congressos

· XXII Congrés de la Societat Catalana de Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia.

Barcelona, 22 i 23 de Maig 2009. Pubàlgia: bases fisiop atològiques per al tract ament qui -

rúrgic i result ats clínics. Iker Iriberri, Cristina Canales, José Colombo, Luis Payán, Sergi

Sánchez, José Aragón.

· XXII Congrés de la Societat Catalana de Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia.

Barcelona, 22 i 23 de Maig 2009. Refractura de rótula. A propósito de un caso. José

Colombo, Cristina Canales, Ignasi Claret.

· XIX Congreso Nacional SECMA de Cirugía de la Mano. Cádiz, 27 al 29 de maig de

2009. Lipomas Gigantes de la Extremidad Superior . JE. Colombo, C. Canales,  I. Iriberri, M.

Del Valle, S. Solsona.
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PUBLICACIONS I COMUNICACIONS DELS RESIDENTS DE LA FHES

· XXI Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y

Emergencias. Benidorm, 3 al 5 de junio de 2009. Evolución de las fugas en el servicio de urgen -

cias de un hospit al comarcal en relación con su nueva ubicación. J. Sobrino, C. Netto, B.

Batalla, C. Chico, M. Sánchez, A. Piñol.

· XIV Congress of Federation of European Societies for Surgery of the Hand. Poznan.

Polonia, 3 al 6 de juny de 2009. Giant Lipomas of Upper Extremity . I. Iriberri, JE. Colombo, M. Del

Valle, R. Rodríguez, I. Casado, S. Solsona.

· 42 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica.

Santander, 5 al 8 de junio de 2009. Tratamiento de la enfermedad tromboembólica en la Unidad

de Hospit alización a domicilio de un hospit al comarcal del area metropolit ana de Barcelona.

B. Batalla, N. Jové, M. Sánchez, J. Bugés, E. Rodríguez, M. Torres.

· 19th Scientific Meeting European Society of Hypertension. Milán, 12 al 16 de junio de 2009.

Prevalence of undiagnosed hypertension in snorer p atient s suspected obstructive sleep

apnea. J. Sobrino, MJ. Adrián, C. Chico, B. Batalla, L. Casañas, J. Clavell, J. Bugés, N. Mir, X.

Barceló, J.M. Gómez, S. Díez, M. Cabezas, M. Doménech.

· 19th Scientific Meeting European Society of Hypertension, Milan 12 al 16 de junio de 2009.

Circadian blood pressure p attern and unknown hypertension prevalence in obstructive sleep

apnea. J. Sobrino, MJ. Adrián, C. Chico, B. Batalla, L. Casañas, J. Clavell, J. Bugés, N. Mir, X.

Barceló, J.M. Gómez, S. Díez, M. Cabezas, M. Doménech.

· III Reunió de la Societat Balear de COT. Actualització en artroplàstia unicameral de genoll.

Inca, juliol de 2009. Prótesis Femorop atelar . Experiencia y result ados . J. Aragón, C. Canales, I.

Iriberri, F. Martínez-Hornillos, JE. Colombo, S. Lobato.

· 46 Congreso Nacional de la SECOT. Barcelona, 23 al 25 de setembre de 2009. Prótesis

bicomp artiment al de rodilla: result ados preeliminares. Iker Iriberri, Cristina Canales, Francisco

Martínez, José Colombo, Maite Angulo, José Aragón.

· 46 Congreso Nacional de la SECOT . Barcelona, 23 al 25 de setembre de 2009. Pubalgia:

bases fisiop atológicas p ara el trat amiento quirúrgico. A propósito de 130 casos. Cristina

Canales, Iker Iriberri, José Colombo, Luis Payán, Sergi Sánchez, José Aragón.

· X Congreso de la Sociedad Española de Quimioterapia. Córdoba, 14 al 17 de octubre de

2009. Quimioterapia y quimioprofilaxis de las infecciones. ¿Hay que modificar el trat amiento

de las infecciones posiblemente causadas por staphyococcus aureus relacionadas con el
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PUBLICACIONS I COMUNICACIONS DELS RESIDENTS DE LA FHES

medio sanit ario?. M.T. Bastida Vilá, L.M. Sarmiento Méndez; M. Sánchez Torres; M. Javaloyas

Morlius; R. Porrón López; A. Smithson Amat.

· LXI Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología. Barcelona, 17 al 21 de

noviembre de 2009. Análisis descriptivo retrospectivo de una serie de casos de síndrome de

piernas inquiet as. J. Sánchez Ojanguren, A. Planas Comes, Y. Loza, M. Teran, I. Isern, L. Ispierto,

J. Stankeviciute, S. M. García Sánchez

· XXX Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) y VIII

Congreso de la Sociedad de Medicina Interna de la Comunidad Valenciana (SMICV). Valencia, 18

al 21 de noviembre de 2009. Prevalencia de hipertensión arterial de nuevo diagnóstico en

pacientes roncadores con sospecha de SAOS. C. Chico, MJ. Adrián, B. Batalla, L. Casañas, J.

Clavell, M. Cabezas, J. Ruiz, J. Sobrino.

· XXX Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) y VIII

Congreso de la Sociedad de Medicina Interna de la Comunidad Valenciana (SMICV). Valencia, 18

al 21 de noviembre de 2009. Ritmo circadiano de la presión arterial y prevalencia de hiperten -

sión arterial en el síndrome de apnea obstructiva del sueño. C. Chico, MJ. Adrián, B. Batalla,

L. Casañas, J. Clavell, M. Cabezas, J. Ruiz, J. Sobrino.

· XXX Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) y VIII

Congreso de la Sociedad de Medicina Interna de la Comunidad Valenciana (SMICV). Valencia, 18

al 21 de noviembre de 2009. Características clínicas y evolución de los casos de hep atitis alco -

hólica que ingresan en un hospit al comarcal del área metropolit ana de Barcelona (pòster). G.

De la Red, B. Batalla, N. Jové, J. Ruiz, Y. Loza, L. Sarmiento, J. Santos, M. Torres. 

· XXX Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) y VIII

Congreso de la Sociedad de Medicina Interna de la Comunidad Valenciana (SMICV). Valencia, 18

al 21 de noviembre de 2009. Características clínicas y epidemiológicas de los casos de hep a-

titis aguda ingresados en un hospit al comarcal (pòster). B. Batalla, G. De la Red, C. Chico, M.

Sánchez, A. Culla, X. Ramos, S. Ledesma, M. Torres. 

· XXX Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) y VIII

Congreso de la Sociedad de Medicina Interna de la Comunidad Valenciana (SMICV). Valencia, 18

al 21 de noviembre de 2009. Evolución de las fugas en el servicio de urgencias de un hospi -

tal comarcal en relación con su nueva ubicación. Javier Sobrino, Cristina Netto, Blanca Batalla,

Cristina Chico, Maria Sánchez, Araceli Piñol.
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· XXX Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) y VIII

Congreso de la Sociedad de Medicina Interna de la Comunidad Valenciana (SMICV). Valencia, 18

al 21 de noviembre de 2009. Análisis de las bacteriemias por staphylococcus aureus durante

los últimos 5 años en un hospit al comarcal. LM. Sarmiento, M. Sánchez, MT. Bastida, M.

Javaloyas.

· Jornada d'actualització: Casos Clínics als Serveis d'Urgències. Acadèmia de les Ciències

Mèdiques. Barcelona, 26 de novembre 2009. Febre i cefalea a les urgències del S. XXI. Un enfoc

multidisciplinar . Chico C, Sánchez M, Smithson A.

· Internacional Meeting. Madrid, novembre de 2009. Bi-comp artment al better than tot al

knee replacement. J. Aragón, I. Iriberri, F. Martínez-Hornillos.

· Societat Catalana de Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia. 26 de novembre de 2009.

Fracàs d'osteosíntesi amb clau endomedul·lar en fractura pertrocanterea de fèmur . Francisco

Martínez, Iker Iriberri, José Colombo, Rosa Cortés, Luís Payán, Ignacio Claret, José Aragón.

· IV Reunió del Unigroup. Barcelona, 10 i 11  de desembre de 2009. Moderador: Francisco

Martínez Hornillos.

· IV Reunió del Unigroup. Barcelona, 10 i 11 de desembre de 2009. Bicomp artiment al de

rodilla mejor que tot al? J. Aragón, C. Canales, JE. Colombo, S. Lobato.

· 16a Reunió de la Societat Catalana d'Hipertensió Arterial. 22 Jornades Catalanes sobre

Hipertensió Arterial. Barcelona, 15 i 16 de desembre de 2009. Ritme circadià de la pressió arte -

rial i prevalença d'hipertensió arterial a la síndrome d'apnea obstructiva de la son. C. Chico,

M.J. Adrián, B. Batalla, L. Casañas, J. Clavell, M. Cabezas, M. Sánchez, J. Sobrino. Premi a la millor

comunicació oral.

· 16a Reunió de la Societat Catalana d'Hipertensió Arterial. 22 Jornades Catalanes sobre

Hipertensió Arterial. Barcelona, 15 i 16 de desembre de 2009. Prevalença d'hipertensió arterial

de nou diagnòstic en p acient s roncadors amb sospit a de SAOS. C. Chico, M.J. Adrián, B.

Batalla, L. Casañas, J. Clavell, M. Cabezas, J. Ruiz, J. Sobrino. Premi a la millor comunicació oral.

· VI Jornades Catalanes de Fisioteràpia Postquirúrgica en Traumatologia i Ortopèdia. Santa

Coloma de Gramenet, 5 de febrer de 2010. Pubàlgia: bases fisiop atològiques i tract ament qui -

rúrgic. Cristina Canales, Iker Iriberri, José Colombo, Luis Payán, Sergi Sánchez, José Aragón.

· XXXVIII Reunió d'Hospitals Comarcals de Catalunya. Valls (Tarragona), 9 d'abril de 2010.

Replàstia de LCA després d'una artritis sèptica. A propòsit d'un cas. Sandra Lobato, Cristina
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Canales, Iker Iriberri, Francisco Martínez, José Colombo, José Aragón.

· 20th European Congress of Clinical Microbiology and Infectious Diseases. Viena, 10 al 13

d'abril de 2010. Predictive factors for quinolone resist ance in escherichia coli strains isolated

from men with febrile urinary tract infection. M. Sánchez, C. Chico, A. Smithson, MT Bastida, R.

Porron, L. Fornés, LM Sarmiento. 

· XXIII Congrés de la Societat Catalana de Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia. Barcelona,

14 i 15 de Maig 2010. Experiencia en la colocación de prótesis modular de apoyo met afisiario

MRS plus en NACF . José Colombo, Cristina Canales, Rosa Cortés, Luís Payán, Ignasi Claret.

· XXII Jornada Gastroenterològica de les comarques catalanes. Igualada, 15 de maig de

2010. Tricocefalosi com a cofactor en una anèmia ferropènica (pòster). S. Ledesma, J. Santos,

X. Ramos, Y. Loza, M. Torres, MT. Bastida, I. Marín.

· XIV Congreso de la Sociedad Española de Enfermedades Infecciosas y Microbiología

Clínica. Barcelona, 19 al 22 de maig de 2010. Factores predictivos de resistencia a quinolonas

en cepas de escherichia coli aisladas de varones con infección urinaria febril . C. Chico, A.

Smithson, M. Sánchez, MT. Bastida, R. Porrón. 

· XIV Congreso de la Sociedad Española de Enfermedades Infecciosas y Microbiología

Clínica. Barcelona, 19 al 22 de maig de 2010. Evolución de los aislamientos de escherichia coli

y klebsiella pneumoniae productores de blee en un hospit al comarcal en los últimos seis

años. MT Bastida, R. Porron, A. Smithson, C. Chico. 

Present ació treball de recerca final de residència MFiC (promoció 2006 - 2010)

· Relació entre ictus i síndrome depressiva. Leslie Pérez Téllez. Mataró, 6 de maig de

2010.

· Control i complicacions de l'anticoagulació oral en Atenció Primària. Yolanda Arranz

i Begoña Hurtado. Mataró, 6 de maig de 2010.

· Utilització, nivell de coneixement i grau de satisfacció sobre el sistema sanit ari per

part de la població immigrant a Sant a Coloma de Gramenet. Alba Muñiz. Mataró, 6 de maig de

2010.
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Assistència a Congressos, Jornades i Cursos

· Curs de formació continuada en COT de l'Acadèmia de Ciències Mèdiques de Catalunya

i Balears. Barcelona, curs acadèmic 2009-2010. Dra. Cristina Canales, Dr. Iker Iriberri, Dr. Francisco

Martínez, Dr. José E. Colombo, Dra. Sandra Lobato.

· XIII Congrés de la Societat Catalana de Medicina Interna (SCBMI). Barcelona, 21 al 23 de

maig 2009. Dra. Blanca Batalla, Dra. Cristina Chico.

· XXII Congrés de la Societat Catalana de Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia. Barcelona,

22 i 23 de maig de 2009. Dra. Cristina Canales, Dr. Iker Iriberri, Dr. José E. Colombo.

· XIX Congreso Nacional SECMA de Cirugía de la Mano. Cádiz, 27 al 29 de maig de 2009.

Dr. José E. Colombo.

· Curso protocolo de actuación en el paciente con dolor. Clínica del dolor Hospital Clínico.

Barcelona, juny de 2009. Dr. Yoni Loza.

· XXI Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y

Emergencias. Benidorm, 3 al 5 de junio de 2009. Dra. Blanca Batalla.

· XIV Congress of the Federation of European Societies for Surgery of the Hand (FESSH).

Poznan (Polonia), 3 al 6 de juny de 2009. Dr. Iker Iriberri.

· 42 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica.

Santander, 5 sl 8 de junio de 2009. Dra. Blanca Batalla.

· Jornada de Cirugía de rodilla de revisión. Hospital San Roque Maspalomas, Gran

Canaria, 11 y 12 de juny de 2009 . Dra. Cristina Canales.

· Formació en Bioètica per a metges residents. Institut Borja de Bioètica. Universitat Ramon

Llull. FHES, Santa Coloma de Gramenet, 11 i 16 de juny 2009. Dra. Blanca Batalla, Dra. Cristina

Chico, Dr. Yoni Loza, Dra. María Sánchez, Dra. Jessica Ruiz, Dra. Cristina Canales, Dr. Iker Iriberri,

Dr. Francisco Martínez, Dr. José E. Colombo, Dra. Sandra Lobato, Dr. Leandro Rafael Castañeda,

Dr. José I. Ferro, Dra. M. Isabel González, Dra. Vanesa A. Trías, Dra. Luisa E. Macías, Dr. Bernardo

Uehara.

· 19
th

Scientific Meeting European Society of Hypertension. Milan, 12 al 16 de juny de 2009.

Dra. Cristina Chico.

· I Escuela de verano de residentes de Medicina Interna, Sociedad Española de Medicina

Interna (SEMI). Cuenca, juliol de 2009. Dr. Yoni Loza. 
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· Escuela de verano en riesgo vascular. Primera reunión. Organizada por la Sociedad

Española de HTA (SEHLHA). Barcelona, 17 i 18 setembre de 2009. Dra. Blanca Batalla.

· 46 Congreso Nacional de la SECOT. Barcelona, 23 al 25 de setembre de 2009. Dra.

Cristina Canales.

· II Curso Geih de Infección Nosocomial. Sociedad de Enfermedades Infecciosas y

Microbiología Clínica (GEIH). Seva, Barcelona, octubre de 2009. Dra. Cristina Chico.

· Curs d'Urgències per a residents. FHES, Santa Coloma de Gramenet, octubre 2009 a

març 2010. Dra. Jéssica Ruiz, Dr. Leandro Rafael Castañeda, Dr. José I. Ferro, Dra. M. Isabel

González, Dra. Vanesa A. Trías, Dra. Luisa E. Macías, Dr. Bernardo Uehara.

· Xerrada Controversias en el cribado del cáncer colorrectal: una visión multidisciplinar.

Hospital Clínic i Provincial, Barcelona, 26 d'octubre del 2009. Dra. Blanca Batalla, Dra. Cristina

Chico.

· Curs bàsic de protecció radiològica per a R1 (on-line). Institut d'Estudis de la Salut. 27

d'octubre al 4 de desembre de 2009. Dra. Sandra Lobato.

· Curso de EPOC on-line de Nexium. Novembre de 2009. Dra. Jéssica Ruiz.

· XXX Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) y VIII

Congreso de la Sociedad de Medicina Interna de la Comunidad Valenciana (SMICV). Valencia, 18

al 21 de noviembre de 2009. Dra. Blanca Batalla, Dra. Cristina Chico, Dra. María Sánchez.

· II Curso para residentes sobre: diagnóstico y tratamiento de las enfermedades hepáticas.

Asociación Española para el Estudio del Hígado. Madrid, 20 y 21 de novembre de 2009. Dra. Blanca

Batalla, Dra. Cristina Chico.

· Jornada d'actualització. Casos clínics als serveis d'urgències: Un enfoc multidisciplinar.

Societat Catalana de Medicina d'Urgències i Emergències (SOCMUE). Acadèmia de les Ciències

Mèdiques. Barcelona, 26 de novembre de 2009. Dra. Cristina Chico, Dra. María Sánchez.

· Simposio de Cirugía del pie y tobillo. Actualizaciones en patología tendinosa del pie y tobi-

llo. 26 i 27 de novembre de 2009. Dra. Cristina Canales.

· Prevenció i maneig de les infeccions relacionades amb l'ús de catèters endovasculars.

Organitza: l'Hospital de Mataró i l'Acadèmia de les Ciències Mèdiques i de la Salut de Catalunya i

de Balears. Mataró (Barcelona), 27 de novembre de 2009. Dra. Cristina Chico, Dra. María Sánchez.

· IV Reunió del Unigroup. FHES. Barcelona, 10 i 11 de desembre de 2009. Dra. Cristina

Canales, Dr. Iker Iriberri, Dr. Francisco Martínez, Drs Sandra Lobato.
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· 16a Reunió de la Societat Catalana d'Hipertensió Arterial. 22 Jornades Catalanes sobre

Hipertensió Arterial. Barcelona, 15 i 16 de desembre de 2009. Dra. Cristina Chico.

· Curso Actualización en Crisis de Hipertensión Arterial,  Dr. Bonet, Dra. Troya. Unidad de

HTA Hospital Germán Trias y Pujol. Gener 2010. Dr. Yoni Loza.

· IV Reunión Diabetes y Obesidad de la Sociedad Española de Medicina Interna.

Salamanca, 28-30 de gener de 2010. Dra. María Sánchez, Dra. Jessica Ruiz.

· Curso AO Avanzado de osteosíntesis. Málaga, 3 al 6 de febrer de 2010. Dr. Iker Iriberri.

· VI Jornades Catalanes de Fisioteràpia Postquirúrgica en Traumatologia i Ortopèdia. Santa

Coloma de Gramenet, 5 de febrer de 2010. Dra. Cristina Canales.

· 6º Curso de formació continuada en patologia infecciosa de l'aparell locomotor per a met-

ges residents de cirurgia ortopèdica i traumatologia. Sitges, 11 de febrer de 2010. Dr. Iker Iriberri.

· Un paseo por las enfermedades neumológicas. Laboratoris Aztra-Zeneca Barcelona, 18

de febrer de 2010. Dra. Jessica Ruiz.

· IX Curso de revisión para Medicos Residentes "LUIS MUNUERA" Fundación SECOT. 3

al 5 Març 2010. Dra. Cristina Canales. 

· III Foro multidisciplinar en el manejo del dolor osteoarticular. Alcalá de Henares, 5 y 6 de

marzo de 2010. Dr. Francisco Martínez.

· UPDATE en Enfermedades Infecciosas. Barcelona, 23 de març de 2010. Dra. Cristina

Chico, Dr. Yoni Loza.
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· Actualización en Insulinoterapia Hospitalaria. Hospital de Calella (Barcelona), març de

2010. Dr. Yoni Loza.

· XXXVIII Reunió d'Hospitals Comarcals de Catalunya. Valls (Tarragona), 9 d'abril de 2010.

Dr. Iker Iriberri, Dra. Sandra Lobato.

· 20th European Congress of Clinical Microbiology and Infectious Diseases. Viena. 10 al13

d'abril de 2010. Dra. Cristina Chico, Dra. María Sánchez.

· II curs d'ecografia per a traumatòlegs (bàsic). Barcelona, 15 i 16 d'abril de 2010. Dr.

Francisco Martínez.

· IV curs d'iniciació a la microcirurgia pràctica. Sabadell, 17 d'abril de 2010. Dr. Francisco

Martínez.

· III Memorial Dr. Guillen Llera. Intervención en fractura de cadera ¿qué factores debemos

combatir? Getafe, 20 de abril de 2010. Dr. Francisco Martínez.

· Curso de Anatomía quirúrgica de hombro y codo. Departamento de Anatomía y

Embriología Humana. Universidad Complutense de Madrid, 29 i 30 d'abril de 2010. Dra. Cristina

Canales.

· XXIII Congrés de la Societat Catalana de Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia. Barcelona,

14 i 15 de Maig 2010. Dr. Francisco Martínez, Dr. José E. Colombo.

· XIV Congreso de la Sociedad Española de Enfermedades Infecciosas y Microbiología

Clínica. Barcelona, 19 al 22 de maig de 2010. Dra. Cristina Chico.

· Curs a distància: Higiene de mans. Consell Català de Formació Continuada de les

Professions Sanitàries i la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud. 0,6

crèdits. Departament de Salut. Generalitat de Catalunya. Dra. Cristina Chico.

· Curso on-line de actualización en infecciones por grambpositivos de la SEMI. Dra. Jéssica

Ruiz.

· Curso de insuficiencia respiratoria on-line de la SEPAR. Dra. Jéssica Ruiz.
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ACTE DE COMIAT RESIDENTS DE MI I COT (PROMOCIÓ 2005 - 2010)

Enguany ha finalitzat la seva formació la primera promoció de residents de Medicina Interna i

Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia. En data 17 de juny de 2010 té lloc l'Acte de comiat de les Dres.

Blanca Batalla i Cristina Canales, residents de MI o COT, respectivament.

PROGRAMA

· Salutació

· Dra. M Teresa Esteva, directora gerent de la FHES.

· Dr. Miquel Torres, president de la Comissió de Docència MIR.

· Dr. José Aragón, vice-president de la Comissió

· Conferència magistral

· Dr. Miquel Vilardell, president del Col·legi Oficial de Metges de Barcelona: "El pro-

fessional mèdic avui"

· Comunicacions. Moderadors: Dr. Miquel Torres i Dr. José Aragón

· Dr. Iker Iriberri, R4 COT: "Fractura de fémur proximal en el anciano"

· Dra. Cristina Chico, R4 MI: "Factors predictius de resistència a quinolones a soques

d'Escherichia Coli aïllades en homes amb infecció urniària febril"

· Lliurament de certificacions i cloenda.
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getó d’invita-
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Col·laboracions dels resident s en línies de recerca

LÍNIA: CÀNCER DE FETGE

· Participació en el Registro Español de Cáncer de Hígado RECH. Dr. Miquel Torres, Dra.

Glòria de la Red, Dra. Blanca Batalla.

LÍNIA: INFECCIÓ

· Participació en l'estudi de caracterització de les Betalactamases d'espectre estès (BLEE).

Dr. Manel Javaloyas, Dr. Rafael Perelló, Dr. Luís M. Sarniento, Dr. YoNi Loza.

· Estudi multicèntric sobre pielonefritis agudes a urgències en col·laboració amb l'Hospital

Clínic i Provincial de Barcelona. Gener-juny 2010. Dr. Àlex Smithson, Dra. Cristina Chico, Dra. María

Sánchez.

· Infección del tracto urinario febril en varones. Estudio prospectivo actualmente en curso

en la FHES, Santa Coloma de Gramenet (Barcelona). Dr. Àlex Smithson, Dra. Cristina Chico, Dra.

María Sánchez, Dra. M. Teresa Bastida.

· Participació programa Vigilància de les Infeccions Nosocomials als Hospitals de Catalunya

(VINCAT) en la recollida de dades 2009-2010. Dra. Cristina Chico.

· Participació estudi EPINE, recollida de dades 2009-2010. Dra. Cristina Chico.

LÍNIA: FACTORS DE RISC VASCULAR

· MICARE II. Estudi per conèixer la prevalença de risc cardiovascular a les consultes hos-

pitalàries de Medicina Interna. Dra. Blanca Batalla.

· DELECTA. Estudi per conèixer la prevalença de risc cardiovascular en la població HTA

sense malaltia cardiovascular prèvia. Dra. Blanca Batalla.

· INSISTE. Registre de pacients amb un índex braç-turmell patològic sense episodis arte-

rotrombòtics previs. Dra. Blanca Batalla, Dra. María Sánchez.

· RICA. Registre Nacional d'Insuficiència Cardíaca. Dra. Blanca Batalla.

· DICUPAM. Registro de datos de insuficiencia cardiaca: utilidad de la monitorización ambu-

latoria de la presión arterial (SEMI). Dr. Javier Sobrino , Dra. Blanca Batalla.

· QUALIHTA 2009. Estudi de la SEHLELHA. Dr. Javier Sobrino, Dra. Cristina Chico.

· Intervenció en pacients fumadors hospitalitzats amb factors de risc cardiovascular (SEMI).

Dr. YoNi Loza.
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LÍNIA: PLANIFICACIÓ I GESTIÓ

· Projecte d'Investigació del Fondo de Investigación Sanitaria del Instituto de Salud Carlos

III: PI042336: Influencia del modelo organizativo en los Servicios de Urgencias sobre la eficiencia

de la atención de procesos críticos. Dr. Miquel Nolla, Dra. Blanca Batalla, Dra. Cristina Chico.

LÍNIA: PRÒTESI DE SUPERFÍCIE DE MALUC

· Estudio retrospectivo de la prótesis de superficie de cadera MRS Plus. Dr. Ignasi Claret,

Dra. Sandra Lobato, juntament amb els Drs. Benazzo i Rabasi dels hospitals Policlínico San Mateo

di Pavia, i Ospedale di Melzo. Estudi a cinc anys. 

Altres activit ats relacionades amb la recerca

Obtenció del certificat i Diploma d'Estudis Avançats (DEA) per la Universitat de Barcelona, que acre-

dita la seva suficiència investigadora, octubre de 2009:

· Dra. Cristina Canales Naharro. "Valoración del impacto que provocan factores de riesgo

definidos en la supervivencia de las prótesis totales de cadera". Director del projecte: Dr. Ignasi

Claret, cap clínic de la FHES. Qualificació de NOTABLE.

· Dr. Iker Iriberri Etxabeguren. "Influencia de la alineación del componente tibial de la pró-

tesis unicompartimental de rodilla en la supervivencia y el resultado clínico-funcional"  Director del

projecte: Dr. Maculé, cap de la unitat de genoll de l'Hospital Clínic. Qualificació de NOTABLE.

Memòria d’activitats Curs 2009-2010
Comissió de Docència MIR
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PARTICIPACIÓ EN COMISSIONS ASSISTENCIALS

Comissió de Farmacoterapèutica

· R3 COT Francisco Martínez- Hornillos

· R3 MI Yoni Loza Medrano

Comissió d’Infeccions, Profilaxi i Política Antibiòtica

· R4 COT Iker Iriberri Etxaguren

· R4 MI Cristina Chico Chumillas

Comissió de Mort alit at

· R5 MI Blanca Batalla Insenser

Comissió de Quiròfans i T eixit s

· R5 COT Cristina Canales Naharro
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ACTIVITATS DE FORMACIÓ DOCENT DELS TUTORS
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Dintre de l’oferta de cursos de l’Aula del Tutor que duu a terme l’Institut d’Estudis de la Salut, els

tutors del Centre han realitzat un total de 3 cursos relacionats amb la formació docent: 

CURS DATA TUTOR

El Portafoli com a instrument avaluatiu
en l’àmbit hospitalari

Abril / 2010 Àlex Smithson Amat

Seminari sobre metodologia docent i
avaluativa

Maig / 2010 Alejandro Culla Ginestà

Seminari sobre metodologia docent i
avaluativa

Maig / 2010 Montserrat del Valle Jou
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OBJECTIUS CURS 2010 - 2011
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· Adequar el reglament de la Comissió Docència MIR al Projecte de Qualitat de la FHES i

a la normativa legal vigent. 

· Consolidar els indicadors de qualitat docent.

· Consensuar i implantar nou model d'enquesta d'avaluació de les rotacions pels residents.

· Ampliar la participació dels residents en les comissions assistencials del centre (Comissió

de Documentació Clínica i Comissió d'Urgències) 

· Dissenyar i introduir contingut docent en la web de l'hospital.

· Nova edició taller de cerques bibliogràfiques per a residents.

· Estimular la formació dels tutors, la seva acreditació i reacreaditació.

· Estimular la participació dels residents en activitats científiques i de recerca.

· Promoure hàbits saludables entre els residents, com la lluita antitabàquica.

· Difondre els programes d'ajuda de la Fundació GALATEA del COMB per a la salut men-

tal dels residents. 
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