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El curs 2009-2010 ha estat un curs significatiu per a la Comissié de Docéncia MIR i per a la FHES
en general, ja que han finalitzat la seva formacié a I'Hospital les primeres promocions de residents
de Cirurgia Ortopedica i Traumatologia (COT) i de Medicina Interna (Ml), les Dres. Canales i Batalla,
respectivament. La Direccio de I'Hospital ha valorat de manera molt positiva els merits i els conei-
xements adquirits per aquestes dues professionals i, aprofitant oportunitats organitzatives, les ha
integrat en la plantilla de facultatius del centre, en una clara aposta pel relleu generacional dels ser-
veis als quals pertanyen. També durant aquest curs, ha finalitzat la seva formacié de manera satis-
factoria la segona promocié de residents de Medicina Familiar i Comunitaria (MFIC), formada per
les Dres. Arranz, Pérez, Hurtado i Mufiiz.

El nostre Hospital compta des de lI'any 2005 amb I'Acreditaciéo del Ministeri de Sanitat i Politica
Social per impartir la Formacié Sanitaria Especialitzada en aquestes tres especialitats (Medicina
Interna, Medicina Familiar i Comunitaria i Cirurgia Ortopédica i Traumatologia). Préviament a la for-
macio postgrau, des del 1997, la FHES imparteix docencia pregrau a Ml i COT com a hospital uni-
versitari associat a la Facultat de Medicina de la Universitat de Barcelona.

La Comissio de Docencia MIR és la canalitzadora dels objectius de la Formacié Sanitaria
Especialitzada i vetlla perque se n'assoleixi I'excel-léncia, d'acord amb els programes oficials. Cal
destacar durant aquest curs la introduccio d'una formacié especialitzada en bioetica en els progra-
mes formatius, aixi com la inclusié d'informacié sobre els drets dels pacients en la documentacio
d'acollida dels residents. S'ha evidenciat, a més, un increment en el nombre i qualitat de les ses-
sions cliniques intracentre i en les comunicacions i treballs cientifics. Tot i aquests bon resultats, la
Comissio de Docencia estimula continuadament la formacié permanent dels tutors per tal que man-
tinguin un bon nivell de competéncia en tots els ambits. Aixi doncs, la Direccid i tots els professio-
nals implicats en la docéncia del nostre Centre estan bolcats en aquest projecte i hi treballen dia a
dia perqué continui creixent.

Personalment, sempre he cregut que el major privilegi per a un metge és poder transmetre a les
noves generacions el que ha apres perque la medicina avanci i millori I'estat de salut i el benestar
de les persones i, al seu torn d'una societat.

Dr. José Aragon Martinez

Vice-president de la Comissi6é de Docencia
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IO esssrees conissio curs a000-2010

President i Cap d'Estudis

Miquel Torres Salinas (Medicina Interna)

Vicepresident iV ocal designat per la Comunit at Autonoma
José Aragon Martinez (Cirurgia Ortopédica i Traumatologia)
Vocals en represent acio dels tutors dels programes de formacié
Ignasi Claret Nonell (Cirurgia Ortopédica i Traumatologia)

Lluis Fornés Palomar (Medicina Familiar i Comunitaria)
Alejandro Culla Ginesta (Medicina Interna)

Vocals en represent acio dels especialistes en formacio

Cristina Canales Naharro (Cirurgia Ortopédica i Traumatologia)
Blanca Batalla Insenser (Medicina Interna)

Cristina Chico Chumillas (Medicina Interna)

Montserrat Ribes Bafios (Medicina Familiar i Comunitaria)

Juan Miguel Fournier Cafiete (Medicina Familiar i Comunitaria)
Facult atiu delegat per la Unit at Docent de Medicina Familiar i Comunitaria
Sebastia Juncosa Font (Medicina Familiar i Comunitaria)
Facultatiu especialist a designat per la Comissié de Docencia, Recerca i Formacio
Continuada

José Porta Monnet (Oftalmologia)

Directora del centre

Maria Teresa Esteva Ollé

Vocal en represent acio del personal administratiu

Anna Grau Torné

Secretaria

Agustina Sanchez Barrero
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Durant el curs academic 2009-2010, han tingut lloc 3 reunions ordinaries en les dates seguents:

. 9 de juliol de 2009
. 10 de novembre de 2009
. 19 de mar¢ de 2010
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MMM opteetius curs 200e-2010

La Comissio de Docéncia MIR ha treballat en la millora global de tots els aspectes docents que ja

havia iniciat anterioment. A més, per al curs 2009 -2010 s'’ha marcat com a nous objectius:

Introduir en el programa docent una formacié especifica en bioetica.

Donar a coneéixer els drets dels pacients en la documentacio d’acollida dels residents.

Donar a coneixer el servei de biblioteca i la utilitat de les cerques bibliografiques als nous
residents.

Estimular la realitzacié de sessions intracentre, de comunicacions cientifiques a reunions
0 congressos i la realitzacio de treballs cientifics.

Promoure habits saludables entre els residents, com la lluita antitabaquica.

Donar a coneixer la importancia de la salut mental dels residents i divulgar programes d’a
juda com el de la Fundacié Galatea del Col-legi Oficial de Metges de Barcelona (COMB).

Introduir indicadors de qualitat docent.

Estimular la formacio dels tutors, la seva acreditacio i reacreditacio.
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|||||||mmmmmnmmsms DEL CENTRE COL-LABORADORS EN DOCENCIA

Especialit at Tutors
Cirurgia Ortopédica i Traumatologia Ignasi Claret
Medicina Interna Alejandro Culla
Medicina Familiar i Comunitaria Lluis Fornés

Especialit at o Servei

Professors col-laboradors

Anestesiologia i Reanimacio
Cardiologia
Cirurgia General

Cirurgia Ortopedica i Traumatologia

Cirurgia Vascular
Dermatologia

Diagnostic per la Imatge
Digestiu

Endocrinologia
Ginecologia i Obstetricia
Hematologia i Hemoterapia
Medicina Interna

Neurologia
Reumatologia
Oncologia
Oftalmologia
Otorinolaringologia

Pneumologia
Urgencies
Urologia

Pere Ortells

Teresa Poblet - Cristobal Navas

Joan Valverde - Vicente Ayuso - Joan Ribas
Ignasi Claret - José Aragon - Isidre Casado -
Rosa Cortés - Montse del Valle - Lluis Payan -
Santiago Solsona - Enrique R. Boronat
Javier Cabot

Rubén del Rio - Miriam Sidro

Francesc Tous

Sergio Ledesma - Justiniano Santos

Andreu Nubiola - Margarida Ferrer

Antonio Oriol - Carlos Molina

Inmaculada Portal

Alejandro Culla - Javier Ramos - Gloria de la Red -
Luis M. Sarmiento

José Sanchez - Sonia Garcia - Irina Isern
Teresa Mariné - Concepcio Pitarch

Santiago Albiol

José Porta

Nuria Mir - Xavier Barcel6 - Santiago Diez -
Cristina Marin

Jordi Bugés - Eugeni Rodriguez

*

Silvia Pérez

* La Comissié agraeix la implicacié de tots els facultatius del Servei d'Urgencies que col-laboren en la docencia MIR,

encapcalats pel Dr. Javier Sobrino, cap del Servei.
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El Centre té acreditada per a formacié una placa per any de les especialitats de Medicina Interna i

FUNI DACIO HOSPITAL DE

de Cirurgia Ortopedica i Traumatologia. La FHES també disposa d'acreditacié per a la formacio de

Metges de Familia com a hospital de la Unitat Docent de MFiC Metropolitana Nord. A continuacio,

s'inclou la distribucié de residents per especialitat i any de formacio.

Cirurgia Ortopedica i T raumatologia

R5
R4
R3
R2
R1

Cristina Canales Naharro
Iker Iriberri Etxabeguren
Francisco Martinez Hornillos

José Ernesto Colombo Marquez

Sandra Lobato Trenado

Medicina Interna

R5
R4
R3
R2
R1

Blanca Batalla Insenser
Cristina Chico Chumillas
YoNi Loza Medrano
Maria Sanchez Torres
Jéssica Ruiz Izquierdo

Medicina Familiar i Comunitaria

R4
R4
R4
R4
R3
R3
R3
R3
R2
R2
R2
R2
R2

Begofia Hurtado Capalvo
Alba Muiiiz Bravo

Leslie Pérez Téllez

Yolanda Arranz Martinez
Montserrat Ribes Bafios
Carmen Ruiz Pastor

Elena Santarcieri Martinez
Leonor Alcantara Herrera
Togeer Ahmed

M. Paloma Burguefio Portugal
Alicia del Monte Caputi

Juan Miguel Fournier Cafete
Vinyet Reverter Barrachina
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R1 M. Isabel Gonzéalez Prieto

R1 Leandro Rafael Castafieda Calderén

R1 Bernardo Uehara Escudero-Whu

R1  Jose Ignacio Ferro

R1 Luisa Elena Macias Cardona

R1  Vanesa Alejandra Trias Carratu

Memoria d’activitats Curs 2009-2010  runDACIO HOSPITAL DE
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ESPECIALITATS R1 R2 R3 R4 R5 |[TOTAL
Cirurgia Ortopedica i Traumatologia 1 1 1 1 1 5
Medicina Interna 1 1 1 1 1 5
Medicina Familiar i Comunitaria 6 5 4 4 - 19
TOTAL 8 7 6 6 2 29

>ant
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||||||mmmmmlmm"HH’IATIVES DELS MIR DE LA FHES EN ALTRES CENTRES

A fi de completar el seu programa de formacid, han realitzat una estada en un altre centre amb con-
veni de col-laboracio els seglents residents:

Nom i cognoms Especialit at Periode

Juan M. Fournier Pediatria maig - juliol / 2009

Paloma Burguefio Pediatria juny - agost / 2009

Yolanda Arranz PADES juliol / 2009

Yoni Loza Unitat Coronaria juliol / 2009

Juan M. Fournier Salut Mental setembre - octubre / 2009

Yoni Loza UCl setembre - novembre / 2009
Blanca Batalla Aparell digestiu octubre - novembre / 2009
Vanesa A. Trias Pediatria octubre - desembre / 2009
Elena Santarcieri PADES novembre / 2009

Jose I. Ferro Salut Mental novembre - desembre / 2009
Bernardo Uehara Pediatria novembre / 2009 - gener / 2010
Yoni Loza Nefrologia desembre / 2009 - gener / 2010
Iker Iriberri COT Pediatrica desembre / 2009 - febrer / 2010
Paloma Burguefio PADES gener / 2010

Luisa E. Macias Salut Mental gener - febrer / 2010

Jose I. Ferro Pediatria gener - marg / 2010

Carmen Ruiz PADES febrer / 2010

Sandra Lobato UCl febrer - marg / 2010

Toqueer Ahmed PADES mar¢ / 2010

Cristina Canales Naharro

Alicia del Monte
Bernardo Uehara
José E. Colombo
Jéssica Ruiz
Juan M. Fournier

C. Ortopédica Oncologica
Salut Mental

Salut Mental

Angiologia i Vascular
Atencié Primaria

PADES

mar¢ - abril / 2010
marg¢ - abril / 2010
mar¢ - abril / 2010
mar¢ - maig / 2010
abril / 2010
maig / 2010

Han col-laborat en aquestes estades formatives els tutors segients:

Especialit at / Unitat Desti Tutor

HUGTIP

ABS Santa Coloma 1
ABS Santa Coloma 4
CSM Santa Coloma

Dra. Friné Brossa
Dra. M. Jesus Solis
Dra. Monica Rubinat
Dra. Montserrat Ibarra

Pediatria hospitalaria
Pediatria ambulatoria
Pediatria ambulatoria
Salut Mental
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Especialit at / Unitat Desti

PADES PADES Santa Coloma
Unitat Coronaria HUGTIP

UCl HUGTIP

Nefrologia HUGTIP

Atencio Primaria ABS 1

Aparell digestiu HUGTIP

COT Pediatrica H. Sant Joan de Déu

C. Ortopédica Oncologica H. Santa Creu i Sant Pau
Angiologia Vascular HUGTIP

Tutor

Dr. Antero F. Estibalez

Dr. Jordi Serra

Dra. Pilar Marcos

Dra. Meritxell Ibernén

Dra. Cristina Lopez

Dr. Eugeni Doménech - Dra. Rosa Morillas
Dr. Santiago Cepero - Dra. Marisa Cabrera
Dr. Joan Majo - Dr. Isidre Gracia

Dr. Alberto Martorell

10
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El nostre hospital ha rebut per a formar-se, procedents d'altres centres, els segients residents:

Nom i cognoms Especialit at  Desti Periode

Albert Majo Psiquiatria Urgencies maig - juny / 2009
César Marconcini MFiC Neurologia juny / 2009

Veronica Guillot MFiC Neurologia juliol / 2009

Georgia Pellissa MFiC Neurologia agost - setembre / 2009
Nuria Ribas Psiquiatria Urgencies febrer - marc / 2010
Liliana Galindo Psiquiatria Urgéncies abril - maig / 2010
Mireia Valle MFiC Neurologia marg / 2009

Els residents de Medicina Familiar i Comunitaria procedeixen de la Unitat Docent Metropolitana
Nord i els de Psiquiatria de la UDPSM Centres Assistencials Dr. Emili Mira i Lopez.
Han actuat com a tutors:
. ANeurologia: Dra. Sonia Garcia Sanchez, Dra. Irina Isern Segura i Dr. Josep Sanchez
Ojanguren.

. AUrgencies: Dr. Lluis Fornés Palomar.

11
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TN sl ALbERS RER ALs RESIDENTS A LA FriEs

Formacié en Bioética per a metges resident s
Calendari: 11 16 de juny de 2009
Horari: 15 a 19 hores
Lloc: Aula de Medicina Interna
Docent: Begofia Roman, Ester Busquets i Naria Terribas
Objectius:
. Donar a coneixer als alumnes els principis basics de la bioetica i les eines per a distingir
entre ética, moral, deontologia i dret.
. Donar eines per a poder identificar conflictes etics de la practica assistencial i metodolo-
gia per a resoldre’ls, partint del coneixement del marc juridic aplicable.

Curs d'urgéncies per a resident s

Calendari: octubre 2009 - mar¢ 2010

Horari: dimecres, de 13.30 a 15.00 hores , i un divendres, de 13.30 a 15.00 hores
Lloc: Aula de Medicina Interna

Coordinador curs: Dr. Lluis Fornés

Objectius:

. Millorar els coneixements en I'atenci6 al pacient que acudeix a urgencies

1. Triatge a Urgencies Sra. M. C. Garcia 14/10/09
2. Dolor toracic Dr. Fornés 21/10/09
3. SCACEST Dr. Fornés 28/10/09
4. Intoxicacions Dra. Adrian 04/11/09
5. SEPSI i Xoc septic Dr. Smithson 13/11/09
6. SCACEST (Al'i IAM NO Q) Dr. Navas 17/11/09
7. Protocol RCP (la part) Dra. Netto - Dr. M Mir6 27/11/09
8. Protocol RCP (2a part) Dra. de la Red 02/12/09
9. Aritmies (1a part) Dra. Poblet 11/12/09

12
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10. Penumonies Dr. Sarmiento 16/12/09
11. Aritmies (2a part) Dra. Poblet 08/01/10
12. EPOC i Asma Dra. Bruno 15/01/10
13. Crisi HTA Dr. Sobrino 27/01/10
14. Ictus Dr. Sanchez Ojanguren 29/01/10
15. Tractament pal-liatiu en el malalt Equip UFISS - UME 10/02/10
terminal

16. Radiologia a Urgéncies Dr. Tous 24/02/10
17. Dolor Adbominal Dr. Valverde 10/03/10
18. Sutures Dra. Pellicer - Dra. Garzo 17/03/10
19. HDA Dr. Ribas 24/03/10
20. Infeccions SNC Dr. Culla - Dr. Ramos 26/03/10

13
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Publicacions

, Tratamiento de la enfermedad tromboembolica venosa en una unidad de hospi -
talizacion a domicilio de un hospit  al comarcal del area metropolit ana de Barcelona. Batalla
Insenser B, Jové Vidal N, Bugés Bugés J, Rodriguez Flores E, Gomez Iglesias JM, Torres
Salinas M. Arch Bonconeumol. 2009;45 (Espec.Cong):25.

Prevalence of undiagnosed hypertension in snoreer p atient s suspected obstruc -
tive sleep apnea. Sobrino J, Adrian MJ, Chico C, Batalla B, Casafias L, Clavell J, Bugés J, Mir
N, Barcelé X, Gébmez IJM, Diez S, Cabezas M, Doménech M. J Hyperterns 2009;27 (Suppl
4):S332.

. Circadian blood pressure p attern and unknown hypertension prevalence in obs -

tructive sleep apnea. Sobrino J, Adrian MJ, Chico C, Batalla B, Casafias L, Clavell J, Bugés J,
Mir N, Barcelé X, Gomez JM, Diez S, Cabezas M, Doménech M.. J Hyperterns 2009;27 (Supp!
4):S332-333.
., Blood cultures in men with febrile urinary tract infection . Smithson A, Chico C
Sanchez M, Netto C, Bastida MT. J.Clin. Microbiol, 2010;48:2662-2663.
Diarrea en un p aciente afecto de SIDA con investigacion positiva p ara

Strongyloides stercoralis, isospora belli, Citomegalovirus i Salmonella enterica. M.Teresa
Bastida, Cristina Chico. Publicacié on-line SEIMC.

Comunicacions a congressos

XXII Congrés de la Societat Catalana de Cirurgia Ortopedica i Traumatologia.
Barcelona, 22 i 23 de Maig 2009. Pubalgia: bases fisiop atologiques per al tract ament qui -
rargic i result ats clinics. lker lIriberri, Cristina Canales, José Colombo, Luis Payan, Sergi

Sanchez, José Aragon.
XXII Congrés de la Societat Catalana de Cirurgia Ortopedica i Traumatologia.
Barcelona, 22 i 23 de Maig 2009. Refractura de rotula. A propésito de un caso. José

Colombo, Cristina Canales, Ignasi Claret.
, XIX Congreso Nacional SECMA de Cirugia de la Mano. Cadiz, 27 al 29 de maig de
2009. Lipomas Gigantes de la Extremidad Superior . JE. Colombo, C. Canales, |. Iriberri, M.

Del Valle, S. Solsona.

14
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, XXl Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias y
Emergencias. Benidorm, 3 al 5 de junio de 2009. Evolucién de las fugas en el servicio de urgen -
cias de un hospit al comarcal en relacibn con su nueva ubicacion. J. Sobrino, C. Netto, B.
Batalla, C. Chico, M. Sanchez, A. Pifiol.

XIV Congress of Federation of European Societies for Surgery of the Hand. Poznan.

Polonia, 3 al 6 de juny de 2009. Giant Lipomas of Upper Extremity . . Iriberri, JE. Colombo, M. Del

Valle, R. Rodriguez, I. Casado, S. Solsona.

42 Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Toréacica.
Santander, 5 al 8 de junio de 2009. Tratamiento de la enfermedad tromboembdlica en la Unidad
de Hospit alizacién a domicilio de un hospit al comarcal del area metropolit ana de Barcelona.
B. Batalla, N. Jové, M. Sanchez, J. Bugés, E. Rodriguez, M. Torres.

. 19th Scientific Meeting European Society of Hypertension. Milan, 12 al 16 de junio de 2009.
Prevalence of undiagnosed hypertension in snorer p atients suspected obstructive sleep
apnea. J. Sobrino, MJ. Adrian, C. Chico, B. Batalla, L. Casafas, J. Clavell, J. Bugés, N. Mir, X.
Barcel6, J.M. GOmez, S. Diez, M. Cabezas, M. Doménech.

. 19th Scientific Meeting European Society of Hypertension, Milan 12 al 16 de junio de 2009.
Circadian blood pressure p attern and unknown hypertension prevalence in obstructive sleep
apnea. J. Sobrino, MJ. Adrian,_C. Chico, B. Batalla, L. Casafas, J. Clavell, J. Bugés, N. Mir, X.
Barcel6, J.M. GOmez, S. Diez, M. Cabezas, M. Doménech.

. Il Reunio de la Societat Balear de COT. Actualitzacio en artroplastia unicameral de genoll.
Inca, juliol de 2009. Protesis Femorop atelar. Experiencia y result ados. J. Aragén, C. Canales, |.
Iriberri, F. Martinez-Hornillos, JE. Colombo, S. Lobato.

, 46 Congreso Nacional de la SECOT. Barcelona, 23 al 25 de setembre de 2009. Protesis
bicomp artiment al de rodilla: result ados preeliminares. Iker Iriberri, Cristina Canales, Francisco

Martinez, José Colombo, Maite Angulo, José Aragon.
., 46 Congreso Nacional de la SECOT . Barcelona, 23 al 25 de setembre de 2009. Pubalgia:
bases fisiop atologicas p ara el trat amiento quirdrgico. A propésito de 130 casos. Cristina

Canales, lker Iriberri, José Colombo, Luis Payan, Sergi Sanchez, José Aragon.

, X Congreso de la Sociedad Espafiola de Quimioterapia. Cordoba, 14 al 17 de octubre de
2009. Quimioterapia y quimioprofilaxis de las infecciones. ¢ Hay que modificar el trat amiento
de las infecciones posiblemente causadas por staphyococcus aureus relacionadas con el

15
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medio sanit ario?. M.T. Bastida Vila, L.M. Sarmiento Méndez; M. Sanchez Torres; M. Javaloyas
Morlius; R. Porron Lopez; A. Smithson Amat.

. LXI Reunion Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Barcelona, 17 al 21 de
noviembre de 2009. Analisis descriptivo retrospectivo de una serie de casos de sindrome de
piernas inquiet as. J. Sanchez Ojanguren, A. Planas Comes, Y. Loza, M. Teran, I. Isern, L. Ispierto,
J. Stankeviciute, S. M. Garcia Sanchez

XXX Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) y VI
Congreso de la Sociedad de Medicina Interna de la Comunidad Valenciana (SMICV). Valencia, 18
al 21 de noviembre de 2009. Prevalencia de hipertension arterial de nuevo diagnéstico en
pacientes roncadores con sospecha de SAOS.  C. Chico, MJ. Adrian, B. Batalla, L. Casafas, J.
Clavell, M. Cabezas, J. Ruiz, J. Sobrino.

XXX Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) y VI
Congreso de la Sociedad de Medicina Interna de la Comunidad Valenciana (SMICV). Valencia, 18
al 21 de noviembre de 2009. Ritmo circadiano de la presion arterial y prevalencia de hiperten -
sion arterial en el sindrome de apnea obstructiva del suefio. C. Chico, MJ. Adrian, B. Batalla,
L. Casafas, J. Clavell, M. Cabezas, J. Ruiz, J. Sobrino.

XXX Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) y VIII
Congreso de la Sociedad de Medicina Interna de la Comunidad Valenciana (SMICV). Valencia, 18
al 21 de noviembre de 2009. Caracteristicas clinicas y evolucion de los casos de hep atitis alco -
holica que ingresan en un hospit  al comarcal del &rea metropolit ana de Barcelona (poster). G.

De la Red, B. Batalla, N. Jové, J. Ruiz, Y. Loza, L. Sarmiento, J. Santos, M. Torres.

XXX Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) y VI
Congreso de la Sociedad de Medicina Interna de la Comunidad Valenciana (SMICV). Valencia, 18
al 21 de noviembre de 2009. Caracteristicas clinicas y epidemioldgicas de los casos de hep a-
titis aguda ingresados en un hospit al comarcal (poster). B. Batalla, G. De la Red, C. Chico, M.
Sanchez, A. Culla, X. Ramos, S. Ledesma, M. Torres.

XXX Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) y VI
Congreso de la Sociedad de Medicina Interna de la Comunidad Valenciana (SMICV). Valencia, 18
al 21 de noviembre de 2009. Evolucién de las fugas en el servicio de urgencias de un hospi -

tal comarcal en relacién con su nueva ubicacion. Javier Sobrino, Cristina Netto, Blanca Batalla,

Cristina Chico, Maria Sanchez, Araceli Pifiol.
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XXX Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) y VIII
Congreso de la Sociedad de Medicina Interna de la Comunidad Valenciana (SMICV). Valencia, 18
al 21 de noviembre de 2009. Analisis de las bacteriemias por  staphylococcus aureus durante
los dltimos 5 afios en un hospit al comarcal. LM. Sarmiento, M. Sanchez, MT. Bastida, M.
Javaloyas.

, Jornada d'actualitzacio: Casos Clinics als Serveis d'Urgencies. Academia de les Ciencies
Meédiques. Barcelona, 26 de novembre 2009. Febre i cefalea a les urgéncies del S. XXI. Un enfoc
multidisciplinar . Chico C, Sanchez M, Smithson A.

. Internacional Meeting. Madrid, novembre de 2009. Bi-comp artment al better than tot al
knee replacement. J. Aragén, |. Iriberri, F. Martinez-Hornillos.

Societat Catalana de Cirurgia Ortopédica i Traumatologia. 26 de novembre de 2009.
Fracas d'osteosintesi amb clau endomedul-lar en fractura pertrocanterea de femur . Erancisco

Martinez, Iker Iriberri, José Colombo, Rosa Cortés, Luis Payan, Ignacio Claret, José Aragon.

. 1V Reuni6 del Unigroup. Barcelona, 10 i 11 de desembre de 2009. Moderador: Francisco
Martinez Hornillos.

. |V Reuni6 del Unigroup. Barcelona, 10 i 11 de desembre de 2009. Bicomp artiment al de

rodilla mejor que tot al? J. Aragén, C. Canales, JE. Colombo, S. Lobato.

. 16a Reunié de la Societat Catalana d'Hipertensio Arterial. 22 Jornades Catalanes sobre
Hipertensié Arterial. Barcelona, 15 i 16 de desembre de 2009. Ritme circadia de la pressi6 arte -
rial i prevalenca d'hipertensioé arterial a la sindrome d'apnea obstructiva de la son. C. Chico,
M.J. Adrian, B. Batalla, L. Casafas, J. Clavell, M. Cabezas, M. Sanchez, J. Sobrino. Premi a la millor
comunicacio oral.

. 16a Reuni6 de la Societat Catalana d'Hipertensio Arterial. 22 Jornades Catalanes sobre
Hipertensio Arterial. Barcelona, 15 i 16 de desembre de 2009. Prevalenca d'hipertensié arterial
de nou diagnostic en p acients roncadors amb sospit a de SAOS. C. Chico, M.J. Adrian, B.
Batalla, L. Casanias, J. Clavell, M. Cabezas, J. Ruiz, J. Sobrino. Premi a la millor comunicacio oral.

. VI Jornades Catalanes de Fisioterapia Postquirtrgica en Traumatologia i Ortopedia. Santa
Coloma de Gramenet, 5 de febrer de 2010. Pubalgia: bases fisiop atologiques i tract ament qui -

rargic. Cristina Canales, Iker Iriberri, José Colombo, Luis Payan, Sergi Sanchez, José Aragon.

. XXXVIII Reunid d'Hospitals Comarcals de Catalunya. Valls (Tarragona), 9 d'abril de 2010.

Replastia de LCA després d'una artritis séptica. A proposit d'un cas. Sandra Lobato, Cristina
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Canales, Iker Iriberri, Francisco Martinez, José Colombo, José Aragon.

. 20th European Congress of Clinical Microbiology and Infectious Diseases. Viena, 10 al 13
d'abril de 2010. Predictive factors for quinolone resist  ance in escherichia coli strains isolated
from men with febrile urinary tract infection. M. Sanchez, C. Chico, A. Smithson, MT Bastida, R.

Porron, L. Fornés, LM Sarmiento.

. XXIll Congrés de la Societat Catalana de Cirurgia Ortopedica i Traumatologia. Barcelona,
141 15 de Maig 2010. Experiencia en la colocacion de prétesis modular de apoyo met afisiario
MRS plus en NACF . José Colombo, Cristina Canales, Rosa Cortés, Luis Payan, Ignasi Claret.

. XXII Jornada Gastroenterologica de les comarques catalanes. Igualada, 15 de maig de
2010. Tricocefalosi com a cofactor en una anemia ferropenica (poster). S. Ledesma, J. Santos,
X. Ramos, Y. Loza, M. Torres, MT. Bastida, |. Marin.

. XIV Congreso de la Sociedad Espanola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia
Clinica. Barcelona, 19 al 22 de maig de 2010. Factores predictivos de resistencia a quinolonas
en cepas de escherichia coli aisladas de varones con infeccion urinaria febril . C. Chico, A.
Smithson, M. Sanchez, MT. Bastida, R. Porron.

XIV Congreso de la Sociedad Espafola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia

Clinica. Barcelona, 19 al 22 de maig de 2010. Evolucion de los aislamientos de escherichia coli
y klebsiella pneumoniae productores de blee en un hospit al comarcal en los ultimos seis
anos. MT Bastida, R. Porron, A. Smithson, C. Chico.

Present acio treball de recerca final de residencia MFIiC (promocio 2006 - 2010)

, Relacio entre ictus i sindrome depressiva. Leslie Pérez Téllez. Matard, 6 de maig de
2010.

_ Control i complicacions de I'anticoagulacio oral en Atencié Primaria. Yolanda Arranz
i Begofia Hurtado. Mataro, 6 de maig de 2010.

. Utilitzacid, nivell de coneixement i grau de satisfaccié sobre el sistema sanit ari per
part de la poblacié immigrant a Sant a Coloma de Gramenet. Alba Mufiiz. Mataré, 6 de maig de
2010.
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Assistencia a Congressos, Jornades i Cursos

= Curs de formacio continuada en COT de I'Academia de Ciéncies Mediques de Catalunya
i Balears. Barcelona, curs academic 2009-2010. Dra. Cristina Canales, Dr. Iker Iriberri, Dr. Francisco
Martinez, Dr. José E. Colombo, Dra. Sandra Lobato.

= XlIl Congrés de la Societat Catalana de Medicina Interna (SCBMI). Barcelona, 21 al 23 de
maig 2009. Dra. Blanca Batalla, Dra. Cristina Chico.

= XXIl Congreés de la Societat Catalana de Cirurgia Ortopédica i Traumatologia. Barcelona,
22 i 23 de maig de 2009. Dra. Cristina Canales, Dr. Iker Iriberri, Dr. José E. Colombo.

= XIX Congreso Nacional SECMA de Cirugia de la Mano. Cadiz, 27 al 29 de maig de 2009.
Dr. José E. Colombo.

= Curso protocolo de actuacién en el paciente con dolor. Clinica del dolor Hospital Clinico.
Barcelona, juny de 2009. Dr. Yoni Loza.

= XXI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias y
Emergencias. Benidorm, 3 al 5 de junio de 2009. Dra. Blanca Batalla.

= XIV Congress of the Federation of European Societies for Surgery of the Hand (FESSH).
Poznan (Polonia), 3 al 6 de juny de 2009. Dr. Iker Iriberri.

= 42 Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Toracica.
Santander, 5 sl 8 de junio de 2009. Dra. Blanca Batalla.

»« Jornada de Cirugia de rodilla de revision. Hospital San Roque Maspalomas, Gran
Canaria, 11 y 12 de juny de 2009 . Dra. Cristina Canales.

= Formacié en Bioéetica per a metges residents. Institut Borja de Bioética. Universitat Ramon
Llull. FHES, Santa Coloma de Gramenet, 11 i 16 de juny 2009. Dra. Blanca Batalla, Dra. Cristina
Chico, Dr. Yoni Loza, Dra. Maria Sanchez, Dra. Jessica Ruiz, Dra. Cristina Canales, Dr. Iker Iriberri,
Dr. Francisco Martinez, Dr. José E. Colombo, Dra. Sandra Lobato, Dr. Leandro Rafael Castafieda,
Dr. José I. Ferro, Dra. M. Isabel Gonzalez, Dra. Vanesa A. Trias, Dra. Luisa E. Macias, Dr. Bernardo
Uehara.

. 19th Scientific Meeting European Society of Hypertension. Milan, 12 al 16 de juny de 2009.
Dra. Cristina Chico.

= | Escuela de verano de residentes de Medicina Interna, Sociedad Espafiola de Medicina
Interna (SEMI). Cuenca, juliol de 2009. Dr. Yoni Loza.
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Escuela de verano en riesgo vascular. Primera reunion. Organizada por la Sociedad
Espafiola de HTA (SEHLHA). Barcelona, 17 i 18 setembre de 2009. Dra. Blanca Batalla.

46 Congreso Nacional de la SECOT. Barcelona, 23 al 25 de setembre de 2009. Dra.
Cristina Canales.

Il Curso Geih de Infeccibn Nosocomial. Sociedad de Enfermedades Infecciosas y
Microbiologia Clinica (GEIH). Seva, Barcelona, octubre de 2009. Dra. Cristina Chico.

, Curs d'Urgencies per a residents. FHES, Santa Coloma de Gramenet, octubre 2009 a
mar¢ 2010. Dra. Jéssica Ruiz, Dr. Leandro Rafael Castafieda, Dr. José I|. Ferro, Dra. M. Isabel
Gonzalez, Dra. Vanesa A. Trias, Dra. Luisa E. Macias, Dr. Bernardo Uehara.

Xerrada Controversias en el cribado del cancer colorrectal: una vision multidisciplinar.
Hospital Clinic i Provincial, Barcelona, 26 d'octubre del 2009. Dra. Blanca Batalla, Dra. Cristina
Chico.

, Curs basic de proteccio radiologica per a R1 (on-line). Institut d'Estudis de la Salut. 27
d'octubre al 4 de desembre de 2009. Dra. Sandra Lobato.

, Curso de EPOC on-line de Nexium. Novembre de 2009. Dra. Jéssica Ruiz.

XXX Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) y VI
Congreso de la Sociedad de Medicina Interna de la Comunidad Valenciana (SMICV). Valencia, 18
al 21 de noviembre de 2009. Dra. Blanca Batalla, Dra. Cristina Chico, Dra. Maria Sanchez.

., I Curso para residentes sobre: diagnostico y tratamiento de las enfermedades hepaticas.
Asociacion Espafiola para el Estudio del Higado. Madrid, 20 y 21 de novembre de 2009. Dra. Blanca
Batalla, Dra. Cristina Chico.

, Jornada d'actualitzacio. Casos clinics als serveis d'urgencies: Un enfoc multidisciplinar.
Societat Catalana de Medicina d'Urgencies i Emergéncies (SOCMUE). Academia de les Ciéncies
Mediques. Barcelona, 26 de novembre de 2009. Dra. Cristina Chico, Dra. Maria Sanchez.

, Simposio de Cirugia del pie y tobillo. Actualizaciones en patologia tendinosa del pie y tobi-
llo. 26 i1 27 de novembre de 2009. Dra. Cristina Canales.

Prevencio i maneig de les infeccions relacionades amb I'Gs de catéters endovasculars.
Organitza: I'Hospital de Matar6 i 'Academia de les Ciencies Mediques i de la Salut de Catalunya i
de Balears. Matar6 (Barcelona), 27 de novembre de 2009. Dra. Cristina Chico, Dra. Maria Sanchez.

.V Reunid del Unigroup. FHES. Barcelona, 10 i 11 de desembre de 2009. Dra. Cristina
Canales, Dr. Iker Iriberri, Dr. Francisco Martinez, Drs Sandra Lobato.
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, 16a Reunio de la Societat Catalana d'Hipertensié Arterial. 22 Jornades Catalanes sobre
Hipertensio Arterial. Barcelona, 15 i 16 de desembre de 2009. Dra. Cristina Chico.

, Curso Actualizacion en Crisis de Hipertension Arterial, Dr. Bonet, Dra. Troya. Unidad de
HTA Hospital German Trias y Pujol. Gener 2010. Dr. Yoni Loza.

IV Reunién Diabetes y Obesidad de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna.

Salamanca, 28-30 de gener de 2010. Dra. Maria Sanchez, Dra. Jessica Ruiz.

. Curso AO Avanzado de osteosintesis. Malaga, 3 al 6 de febrer de 2010. Dr. Iker Iriberri.

., VI Jornades Catalanes de Fisioterapia Postquirtrgica en Traumatologia i Ortopedia. Santa
Coloma de Gramenet, 5 de febrer de 2010. Dra. Cristina Canales.

, 6° Curso de formacio continuada en patologia infecciosa de I'aparell locomotor per a met-
ges residents de cirurgia ortopédica i traumatologia. Sitges, 11 de febrer de 2010. Dr. Iker Iriberri.

. Un paseo por las enfermedades neumoldgicas. Laboratoris Aztra-Zeneca Barcelona, 18
de febrer de 2010. Dra. Jessica Ruiz.

, X Curso de revision para Medicos Residentes "LUIS MUNUERA" Fundacion SECOT. 3
al 5 Marg 2010. Dra. Cristina Canales.

., ' Foro multidisciplinar en el manejo del dolor osteoarticular. Alcala de Henares, 5y 6 de
marzo de 2010. Dr. Francisco Martinez.

. UPDATE en Enfermedades Infecciosas. Barcelona, 23 de mar¢ de 2010. Dra. Cristina

Chico, Dr. Yoni Loza.
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., Actualizacion en Insulinoterapia Hospitalaria. Hospital de Calella (Barcelona), marg de
2010. Dr. Yoni Loza.

. XXXVIII Reunié d'Hospitals Comarcals de Catalunya. Valls (Tarragona), 9 d'abril de 2010.
Dr. Iker Iriberri, Dra. Sandra Lobato.

. 20th European Congress of Clinical Microbiology and Infectious Diseases. Viena. 10 al13
d'abril de 2010. Dra. Cristina Chico, Dra. Maria Sanchez.

Il curs d'ecografia per a traumatolegs (basic). Barcelona, 15 i 16 d'abril de 2010. Dr.
Francisco Martinez.

., 1V curs d'iniciacié a la microcirurgia practica. Sabadell, 17 d'abril de 2010. Dr. Francisco
Martinez.

. " Memorial Dr. Guillen Llera. Intervencion en fractura de cadera ¢ qué factores debemos
combatir? Getafe, 20 de abril de 2010. Dr. Francisco Martinez.

Curso de Anatomia quirdrgica de hombro y codo. Departamento de Anatomia y
Embriologia Humana. Universidad Complutense de Madrid, 29 i 30 d'abril de 2010. Dra. Cristina
Canales.

. XXIll Congrés de la Societat Catalana de Cirurgia Ortopedica i Traumatologia. Barcelona,
14 i 15 de Maig 2010. Dr. Francisco Martinez, Dr. José E. Colombo.

. XIV Congreso de la Sociedad Espanola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia
Clinica. Barcelona, 19 al 22 de maig de 2010. Dra. Cristina Chico.

Curs a distancia: Higiene de mans. Consell Catala de Formaciéo Continuada de les
Professions Sanitaries i la Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud. 0,6
credits. Departament de Salut. Generalitat de Catalunya. Dra. Cristina Chico.

_ Curso on-line de actualizacion en infecciones por grambpositivos de la SEMI. Dra. Jéssica
Ruiz.

., Curso de insuficiencia respiratoria on-line de la SEPAR. Dra. Jéssica Ruiz.
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|11 B [coibiAT RESIDENTS BE Mill COT (PROMOCIO 2005 - 2010)

Enguany ha finalitzat la seva formacio la primera promocié de residents de Medicina Interna i
Cirurgia Ortopédica i Traumatologia. En data 17 de juny de 2010 té lloc I'Acte de comiat de les Dres.
Blanca Batalla i Cristina Canales, residents de Ml o COT, respectivament.
PROGRAMA
» Salutacio
» Dra. M Teresa Esteva, directora gerent de la FHES.
» Dr. Miguel Torres, president de la Comissié de Docéncia MIR.
s Dr. José Aragdn, vice-president de la Comissié
= Conferencia magistral
= Dr. Miquel Vilardell, president del Col-legi Oficial de Metges de Barcelona: "El pro-
fessional médic avui”
= Comunicacions. Moderadors: Dr. Miquel Torres i Dr. José Aragon
a Dr. Iker Iriberri, R4 COT: "Fractura de fémur proximal en el anciano”
» Dra. Cristina Chico, R4 MI: "Factors predictius de resistencia a quinolones a soques
d'Escherichia Coli aillades en homes amb infeccio urniaria febril"

= Lliurament de certificacions i cloenda. )
<z runpacic noserraL oE I'Esperit Sant

El prasidant da la Comisssd da Docéncla MIR, Dr. Miquel Torres,
| &l viceprasident de la mateia, Dr. José Aragdn, us conviden a:

SESSIO CLINICA

Dia: 17 de juny
Hora: da les 12 a les 14 hores
Lioe: sala d'actes de la FHES

PROGRAMA

= Salutackh
Dra. M Teresa Estava, directora gerent de la FHES,
Dr. Miquel Torres, pressdant o8 la Comissid de Docdncia MIR,
Dr. José Araghn, vicepresiden! de |2 Comassid

» Conferéncla magistral

Al'esquerra, a
dalt, presenta-
ci6 de l'acte. A
sota, les dues
residents
parlen sobre
la seva expe-
riencia a la
FHES.

A la dreta, tar-
getd d'invita-
ci6 a l'acte.

Dr. Mique| Vilardell, president dol Col-legi Oficial de Maiges
de Barcetona: *El professional meédic awul®

& Comunicacions
Moderadors: Dr. Miqusl Tomes | Dr. José Aragén
Dr. ther Iriberrd, R4 COT: “Frectura de #mur prodmal en &
anciang”
Dra. Gristina Chico, R4 ME: “Factors predicius de resisténcia
a quinciones 3 soques o' Escherichia Cod sillades en homes
amb infecck umiana febrid

Dra. Cristina Canales, R5 COT, | Dra. Blanca Batalla, RS M1,
parfaran sobm 3 seva axperinga com a msidents a la FHES,

& Lilursment de cartficacions | closnda,

Fundacid Hospital de 'Esparit Sant
M, Mossén Pons | Rabadi, sin e DESZ2 Banta Coloma do Gramenat
Ted. 93 386 02 02 - B3 386 06 48 & www. B aA OO
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Col-laboracions dels resident s en linies de recerca

LINIA: CANCER DE FETGE
. Participacio en el Registro Espafiol de Cancer de Higado RECH. Dr. Miquel Torres, Dra.
Gloria de la Red, Dra. Blanca Batalla.

LINIA: INFECCIO
, Participacio en I'estudi de caracteritzacio de les Betalactamases d'espectre estes (BLEE).
Dr. Manel Javaloyas, Dr. Rafael Perelld, Dr. Luis M. Sarniento, Dr. YoNi Loza.

. Estudi multicentric sobre pielonefritis agudes a urgencies en col-laboracié amb I'Hospital
Clinic i Provincial de Barcelona. Gener-juny 2010. Dr. Alex Smithson, Dra. Cristina Chico, Dra. Maria

Sanchez.
. Infeccion del tracto urinario febril en varones. Estudio prospectivo actualmente en curso

en la FHES, Santa Coloma de Gramenet (Barcelona). Dr. Alex Smithson, Dra. Cristina Chico, Dra.

Maria Sanchez, Dra. M. Teresa Bastida.

_ Participacio programa Vigilancia de les Infeccions Nosocomials als Hospitals de Catalunya
(VINCAT) en la recollida de dades 2009-2010. Dra. Cristina Chico.
_ Participacio estudi EPINE, recollida de dades 2009-2010. Dra. Cristina Chico.

LINIA: FACTORS DE RISC VASCULAR
. MICARE II. Estudi per coneixer la prevalenca de risc cardiovascular a les consultes hos-
pitalaries de Medicina Interna. Dra. Blanca Batalla.

, DELECTA. Estudi per coneixer la prevalenca de risc cardiovascular en la poblacié HTA
sense malaltia cardiovascular prévia. Dra. Blanca Batalla.

. INSISTE. Registre de pacients amb un index brag-turmell patologic sense episodis arte-
rotrombotics previs. Dra. Blanca Batalla, Dra. Maria Sanchez.

. RICA. Registre Nacional d'Insuficiencia Cardiaca. Dra. Blanca Batalla.

. DICUPAM. Registro de datos de insuficiencia cardiaca: utilidad de la monitorizacion ambu-
latoria de la presion arterial (SEMI). Dr. Javier Sobrino , Dra. Blanca Batalla.

. QUALIHTA 2009. Estudi de la SEHLELHA. Dr. Javier Sobrino, Dra. Cristina Chico.

. Intervencié en pacients fumadors hospitalitzats amb factors de risc cardiovascular (SEMI).
Dr. YoNi Loza.
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LINIA: PLANIFICACIO | GESTIO

, Projecte d'Investigacio del Fondo de Investigacion Sanitaria del Instituto de Salud Carlos
Ill: P1042336: Influencia del modelo organizativo en los Servicios de Urgencias sobre la eficiencia
de la atencién de procesos criticos. Dr. Miquel Nolla, Dra. Blanca Batalla, Dra. Cristina Chico.

LINIA: PROTESI DE SUPERFICIE DE MALUC
., Estudio retrospectivo de la protesis de superficie de cadera MRS Plus. Dr. Ignasi Claret,
Dra. Sandra Lobato, juntament amb els Drs. Benazzo i Rabasi dels hospitals Policlinico San Mateo

di Pavia, i Ospedale di Melzo. Estudi a cinc anys.

Altres activit ats relacionades amb la recerca

Obtencio del certificat i Diploma d'Estudis Avancats (DEA) per la Universitat de Barcelona, que acre-
dita la seva suficiéncia investigadora, octubre de 2009:

., Dra. Cristina Canales Naharro. "Valoracion del impacto que provocan factores de riesgo
definidos en la supervivencia de las prétesis totales de cadera". Director del projecte: Dr. Ignasi
Claret, cap clinic de la FHES. Qualificacié de NOTABLE.

. Dr. Iker Iriberri Etxabeguren. "Influencia de la alineacion del componente tibial de la pro-
tesis unicompartimental de rodilla en la supervivencia y el resultado clinico-funcional" Director del
projecte: Dr. Maculé, cap de la unitat de genoll de I'Hospital Clinic. Qualificacié de NOTABLE.
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T e isions etsTEnciaLs

Comissio de Farmacoterapeutica

. R3 COT Francisco Martinez- Hornillos
. R3 MI Yoni Loza Medrano

Comissio d’Infeccions, Profilaxi i Politica Antibiotica

, R4 COT Iker Iriberri Etxaguren
, R4 MI Cristina Chico Chumillas

Comissio de Mort alitat
. R5 MI Blanca Batalla Insenser
Comissié de Quirofans i T eixits

, R5COT Cristina Canales Naharro
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[N eivinas Bt FORMACIO BOCENT DELS TuTORS

Dintre de I'oferta de cursos de I'Aula del Tutor que duu a terme I'Institut d’Estudis de la Salut, els

tutors del Centre han realitzat un total de 3 cursos relacionats amb la formacié docent:

avaluativa

CURS DATA TUTOR
El Portafoli com a instrument avaluatiu Abril / 2010 Alex Smithson Amat
en I'ambit hospitalari
Seminari sobre metodologia docent i Maig / 2010 Alejandro Culla Ginesta
avaluativa
Seminari sobre metodologia docent i Maig / 2010 Montserrat del Valle Jou
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. Adequar el reglament de la Comissié Docencia MIR al Projecte de Qualitat de la FHES i
a la normativa legal vigent.

. Consolidar els indicadors de qualitat docent.

, Consensuar i implantar nou model d'enquesta d'avaluacio de les rotacions pels residents.
. Ampliar la participacio dels residents en les comissions assistencials del centre (Comissio
de Documentacié Clinica i Comissié d'Urgencies)

Dissenyar i introduir contingut docent en la web de I'hospital.

Nova edicio taller de cerques bibliografiques per a residents.

Estimular la formaci6é dels tutors, la seva acreditaci6 i reacreaditacio.

., Estimular la participacio dels residents en activitats cientifiques i de recerca.

Promoure habits saludables entre els residents, com la lluita antitabaquica.

Difondre els programes d'ajuda de la Fundacio GALATEA del COMB per a la salut men-

tal dels residents.
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