
 

Resum de la Memòria de Recerca de la FHES 2025 

Aquesta memòria, elaborada per la Secretaria de la Comissió i la Cap de Recerca, recull 
l'activitat científica i els èxits assolits per la Fundació Hospital de l'Esperit Sant (FHES) 
durant l'any 2025. 

Activitat de la Comissió i Projectes 

Durant l'exercici 2025, la Comissió s'ha reunit en 10 ocasions, amb una participació 
mitjana molt activa del 73,9%. L'activitat avaluadora ha estat intensa i eficient: 

 S'han avaluat i aprovat un total de 15 estudis i projectes. 
 La tipologia de projectes inclou estudis observacionals (prospectius i retrospectius), 

experimentals, de cohorts, de qualitat i registres. 
 S'ha obtingut un finançament extern de 52.919,48 euros per donar suport a aquesta 

activitat. 

Producció Científica en Creixement 

El centre manté una tendència ascendent en la seva producció científica durant els 
darrers quatre anys. Els resultats de 2025 són especialment destacables: 

 Publicacions: S'ha col·laborat com autors o investigadors en 17 publicacions en 
revistes d'alt prestigi, com The New England Journal of Medicine (amb un JIF de 158.5) 
i Eurosurveillance. El factor d'impacte global ha assolit els 217,1 punts (WOS). 

 Congressos: Els nostres professionals han presentat 37 comunicacions (28 nacionals i 
9 internacionals), que s'han concretat en 29 pòsters i 21 comunicacions orals. 

 Ponències: S'han impartit 28 ponències en un total de 23 congressos o reunions 
científiques. 

L'Esdeveniment de l'Any: V Jornada de Recerca Interna 

El 20 de novembre es va celebrar la V Jornada de Recerca Interna, un espai de trobada 
que va comptar amb 60 participants. En aquesta sessió es van presentar projectes clau 
sobre incidència de pneumònia, funció urinària post-cirurgia i assajos clínics de fase 3, 
a més de diverses comunicacions d'infermeria i medicina interna. 

Digitalització i Millora Contínua 

S'han assolit tots els objectius marcats per al 2025, incloent-hi: 

 La digitalització de la Comissió mitjançant Microsoft Teams. 
 La creació de les "Partícules RecerK" bimensuals a la intranet. 
 L'impuls a la formació en recerca per als col·lectius més implicats. 

Horitzó 2026 

De cara al proper any, la Comissió ja treballa en nous reptes: 

 Implementació de REDCap per a una millor gestió de dades. 
 Organització d'una trobada de recerca amb experts externs. 
 Mantenir el creixement del factor d'impacte i la presència en fòrums científics 

nacionals i internacionals. 
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Reunions 

o Número: 10

o Participació mitjana: 73,9% (50% - 100%) 

v

ESTUDIS/PROJECTES AVALUATS 2025

TIPUS ESTUDI/PROJECTES Presentats Aprovats
No 

Aprovats
Pendent

autorització
Pendent

d'inici
No es 

realitzen

Experimental prospectiu 1 1 - - - -

Quasi-experimental 1 1 - - - -

Estudi de Cohorts 1 1 - - - -

Observacional prospectiu 3 3 - - - -

Observacional retrospectiu 4 4 - - - -

Estudi de Cohorts 1 1 - - - -

Estudi de Qualitat 3 3 - - - -

Registre 1 1 - - - -

TOTAL 15 15 0 0 0 0
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Ingressos procedents de finançament extern 

52.919,48 euros 

v

Objectius 2025

Número
Identificació Objectiu reunió 

03/12/2024
Accions aprovades reunió Responsable O.A.

R-2025-01
Registrar totes les publicacions, 
comunicacions científiques i ponències 
realitzades per membres de la FHES 

Dur un registre de les publicacions científiques, comunicacions a 
congressos i ponències que genera la recerca en el Centre

Publicar-la a la intranet i a la web de la FHES

Dr. Sobrino

Sra. Clara Borras
SI

D-2025-02
Augmentar/mantenir el numero de 
publicacions respecta a l’any anterior

Registre de les publicacions científiques que genera la recerca en 
el Centre

Dr. Sobrino SI

D-2025-03
Augmentar/mantenir el numero de 
comunicacions científiques respecta a l’any 
anterior

Registre de les comunicacions a congressos que genera la 
recerca en el Centre Dr. Sobrino SI

D-2025-04
Augmentar/mantenir el numero de 
ponències respecta a l’any anterior

Registre de les ponències que es generen per els treballadors del 
Centre

Dr. Sobrino SI

D-2025-05 Jornada Interna de Recerca
Realitzar una jornada interna per la presentació dels treballs de 
recerca fets durant els darrers dos any per membres de la FHES

Comissió de 
Recerca

SI

D-2025-06 Formació en Recerca Facilitar la formació en Recerca per als col·lectius més implicats Dr. Sobrino SI

D-2025-07 Fer la memòria anual de la CR
Elaborar la memòria anual, amb la recollida de estudis, iniciats, 
en marxa i finalitzats durant el període anual corresponent, i 
número de subjectes inclosos en cada estudi

Dr. Sobrino

Isa Martinez

SI

D-2025-08 Partícules recerK
Realitzar i publicar partícules de recerk bimensualment en la 
intranet de la FHES

Comissió de 
Recerca

Sra. Clara Borras
SI

D-2025-09 Digitalització de la Comissió de Recerca Creació en Teams d’un equip de recerca i un canal per la 
comissió

Dr. Sobrino

Isa Martinez

Ricard Llort

SI
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Objectius 2026

Número 
Identificació Objectiu 
reunió 02/12/2025 

Accions aprovades reunió  Responsable 
O.A
. 

R-2026-01 

Registrar totes les 
publicacions, comunicacions científiques i 
ponències realitzades per membres de la 
FHES  

Dur un registre de les publicacions científiques, comunicacions 
a congressos i ponències que genera la recerca en el Centre 
 

Publicar-la a la intranet i a la web de la FHES 

Dr. Sobrino 
Sra. Clara Borras 

 

D-2026-02 
Augmentar/mantenir el numero 
de publicacions respecta a l’any anterior 

Registre de les publicacions científiques que genera la recerca 
en el Centre 

Dr. Sobrino  

D-2026-03 
Augmentar/mantenir el numero 
de comunicacions científiques respecta a 
l’any anterior 

Registre de les comunicacions a congressos que genera la 
recerca en el Centre 

Dr. Sobrino  

D-2026-04 
Augmentar/mantenir el numero de 
ponències respecta a l’any anterior 

Registre de les ponències que es generen per els treballadors 
del Centre 

Dr. Sobrino  

D-2026-05 Trobada de Recerca 
Realitzar una sessió de recerca convidant dos ponents externs 
i experts en temes de recerca o afins a aquesta 

Comissió 
de Recerca 

 

D-2026-06 Formació en Recerca Facilitar la formació en Recerca per als col·lectius més implicats Dr. Sobrino  

D-2026-07 Fer la memòria anual de la CR 
Elaborar la memòria anual, amb la recollida de estudis, iniciats, 
en marxa i finalitzats durant el període anual corresponent, i 
número de subjectes inclosos en cada estudi 

Dr. Sobrino  
Isa Martinez 

 

D-2026-08 Partícules recerK 
Realitzar i publicar partícules de recerk bimensualment en la 
intranet de la FHES 

Comissió 
de Recerca 

Sra. Clara Borras 
 

D-2026-09 Digitalització de la Comissió de Recerca Mantenir i impulsar en Teams la activitat de recerca 
Dr. Sobrino 
Isa Martinez 
Ricard Llort 

 

D-2026-10 Implementació de REDCap   Isa MarƟnez  

v

Publicacions 2025

Revista JIF (WOS) Cuartil WOS SJR (Scimago) Cuartil SJR

The New England Journal of Medicine 158.5 Q1 26.25 Q1

Eurosurveillance 15.0 Q1 5.61 Q1

Cochrane Database of Syst. Reviews 8.8 Q1 4.19 Q1

Infection 5.4 Q2 1.58 Q1

American Heart Journal 4.8 Q2 1.51 Q1

Colorectal Disease 3.8 Q2 1.12 Q1

Clinical Rheumatology 3.4 Q3 0.85 Q2

Clinical Nutrition ESPEN 2.9 Q2 0.88 Q2

Enfermedades Infecciosas y Microb. Clínica (5) 2.3 Q3 0.58 Q3

Contemporary Clinical Trials Comm. 2.2 Q2 0.64 Q2

European Journal Case Reports in Int. Med. 0.8 Q4 0.18 Q4

Revista Cubana de Ortopedia y Traumatología -- Q4 0.10 Q4

Total 217.1 45.81
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Comunicacions a congressos 2025

37 Congressos: 28 nacionals i 9 internacionals

29 comunicacions pòsters

21 comunicacions orals

v

Ponències a congressos i reunions 2025

28 Ponències en:

15 Congressos/reunions nacionals i 8 internacionals 
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Evolució del numero de publicacions, pòsters i 

ponències a congressos dels darrers 4 anys

Objectiu mitja per cada any
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Objectiu mitja per cada any

Evolució del numero de comunicacions a congressos i factor d’impacte de les 

publicacions dels darrers 4 anys
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Altres accions

60 participants 60 participants 
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